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Wir wiinschen Allen eine erfolgreiche Saison.
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LIEBE VOLLEYBALLFREUNDlNNEN &
VOLLEYBALLF REUNDE,

das 14. Zuspie\magaz'm fur die Saison 202372024 liegt nun Vor Die gesamte Abteilung kann auf jeden Fall sehr stolz auf die
lhnen und es gibt wirklich allen Grund, einmal einen Blick in die 10 JAHRE BEIM PTSV AACHEN surtickblicken.
Historie unserer Abteilung zU werfen.

Jmmanent wichtig waren und sind hierbei die Forderer,

Wahrend unsere Jugendsp'\e\er*innen gar kein anderes Anzeigenkunden (viele langjahrig) Sponsoren und Wohlgesinn-
Emblem als das PTSV-LOgo Suf ihrem Trikot Kkennen, Wissen ten; wir sind ZU grofsem Dank verpflichtet. Nicht vergessen
Kenner, dass wir im Jahre 2013, also genau yor 10 Jahren, den werde ich naturlich auch die groBartige Unterstitzung aller
gewagten Schritt von dem kriselnden \erein TSV Alemannia Eltern und Familien, die teilweise an cechs Tagen in der
Aachen zum PTSV Aachen vollziehen mussten, um weiter woche als Taxifahrer, Anfeuerer, Troster, Motivator mit zum
Bundes\iga-VoHeyba\\ in Aachen zu sehen. In dieser Ausgabe Erfolg beitragen alle Ubungs\e'\ter*innen, die bei jedem

kommen ZWel personen zu Wort, die den Vereinswechsel mak-  Training und Spiel inr Bestes fur ihr Team und den Verein
geblich organisiert haben, namiich REINHARD STRAUCH auf  geben und nicht zuletzt das Orgateam, das wirklich viel Zeit
Seiten der Ladies in Black und unserer Abteilung und SEBAS- damit verbringt \/erantwortungsvo\\ die Abteilung zU leiten.

TIAN MULLER, damaliger Geschaftsfuhrer des PTSV Aachen.
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ROLF BERTRAM - »
MITGLIED DES ORGATEAM VOLLEYBALL
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Schaut man auf das Ergebnis der Munster, auf dessen \/o\\eyba\\-\nternat

Saison 2022 /2023, kann man nichtvon die Mittelblockerin die Schule und den

einer erfolgreichen Spielzeit sprechen, Sport perfekt kombinieren konnte. 2V

im Gegenteil: mit dem neunten Platz Den Neuzugang KVETA GRABOVSKA

nach der Hauptrunde yerpasste man (vom Dresdner SO) darf man durchaus 8

nach langerer Zeit noch mal die mit einem Ausrufezeichen versehen. pa——
playoffs und somit auch das selbst Die tschechische Nat’\ona\sp'\e\erin, eine  dabei als Toptalent, das bestatigt auch
gesteckte saisonziel! Zwar gelangen in 1,78 Meter grofBe Zuspielerin, spielte in  jhre jiingste gerufung in die niederlan-
der Hinrunde einige guté bis Uberra- der letzten Saison beim Dresdner SC dische A—Nationalmannschaft, mit der
schende Spiele und Ergebnisse (heraus- und konnté mit ihrem Team in der ver-  de Haan in der Nations League in
ragend der souverane 3:0-Sieg in gangenen Saison die Bronzemeda'\\le Japan Lnterwegs war.

Dresden!), doch in der Ruckrunde reih- gewinnen. Der dritte Neuzugang von

ten sich Niederlagen an Niederlagen Vo\\eyba\l-Bundes\igist Ladies in Black |hre Landsfrau NICOLE VAN DE

und am Ende, man darf es durchaus so Aachen hat eine ganz lange Saison hin-  yOSSE wird als Diagona\angreiferin
formulieren, war bei den Verantwort- ter sich, und zwar aus dem besten und als insgesamt elfte Spie\erin das
lichen der Mannschaft und nicht zuletzt Grund uberhaupt: LUISA KELLER junge nieder\éndische Trio bei den
auch bei den Fans eine sehr grofde konnte nach den Finals mit dem Allianz | adies in Black fur die nachste
Enttauschung spurbar! MTV Stuttgart die Meisterschale in den

Saison komplettieren. Die 19-Jahrige
war bisher fur 7wolle in der Ersten
Liga der Niederlande am Ball und

Himmel heben! Fur die R AREES
Nun hiefs es danach ,mit frischem Mut AuBenangreiferin ist Aachen pereits die

ein neues Team" zu formen. und dies vierte Station in der 1. Bundesliga. Von  freut <ich nun auf Ihre erste Station
ist Headcoach STEFAN FALTER und 2017 bis 2020 trug sie das Trikot des im Ausland.

seiner CT und Sportkoordinatorin UsC Munster, im Sommer 2020 wech-

MAREIKE HINDRIKSEN sicherlich selte sie nach Vilsbiburg und im Last but not |east kam als Jwolfte
gelungen: Libera ANNIE CESAR hat sommer 2022 erfolgte der Wechsel

Spielerin und Mittelblockerin die
US-Amer'lkanerin GABBY
GODDARD VoI der Universitat in

inren Vertrag fur die kommende Saison zum pDeutschen Meister Stuttgart.
verlangert und geht somit ins vierte

Jjahr. Wir freuen uns, dass wir auch Der schon als Kénigstransfer bezeich- San Diego - achen ist die erste
WIEBKE SILGE eine weitere Saison als nete Zugang in den Aachener Kader ist  station in {Jbersee” der
Mittelblockerin in unserem Team sicherlich der von CELINE VAN 22-Jahrigen!

haben. Zuspie\erin FLEUR MEINDERS, GESTEL. Genau wie 2020 Jana-Franz'\s-

Diagona\angreiferin LARA pAvIDOVIC ka Poll kommt Celine Van Gestel nun Schaut man auf das Durch-

und AuBenangreiferi.n HELENA vom ital'!enischer.\ Erstligisten |l Bisonte  schnittsalter des Teams, SO st es
DORNHEIM kamen IM sommer 2022 Firenze in die Kaiserstadt und soll auch  mit unter 23 Jahren das jingste
nach Aachen und haben alle drei noch hier in die FuRstapfen von der inzwi- Team der gundesliga-

einen Vertrag bis Sommer 2024. schen in den sportlichen Ruhestand Geschichte der Ladies in Black!

gegangenen JFP" treten. Die 1,83 Meter
Als ersten Neuzugang konnte SOPHIA grofRe Kapitanin der belgischen Natio-
FALLAH présent'\ert werden, welche na\mannschaft _ dort Gbrigens mit der
eigent\ich kein echter Neuzugang ist. Trikot Nummer 7 - war die letzten drei
denn sie begann schon als 10-jahrige in Jahrein der italienischen Topliga aktiv.
der Ballschule des PTSV Aachen und

b 4

durchlief dann viele Jugendmann- Mit JOLIIN DE HAAN kommt erneut
schaften. Den vo\\eyba\\erischen Fein- eine junge AuBenangreifer'\n aus den
<chliff gab inr dann allerdings in den Niederlanden nach Aachen, genauer
letzten Jahren vor allem der Standort gesagt aus sliedrecht. Die 20-jahrige gilt

LADIES IN BLACK
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Mit zwei Zuspielerinnen unter 22 in
eine neue Bundes\iga—Spie\zeit zu
gehen, das zeugt von yorhandenem
Mut der Verantwort\'lchen - oder
andererseits von einfach zwei min-
destens herausragend talentierten
Spie\macherinnen.

KVETA GRABOVSKA hatin der ver-
gangenen Saison in Dresden bewie-
sen, dass sie in der Lage ist, deut-
sches BulLi-Top-Niveau zu spielen und
auch FLEUR MEINDERS hat jedes
Mal, wenn sie ihre Chance pekam, mit

i

E C

GRABOVSKA
— -

ANNIE CESAR hat ihre Einladung im
vergangenen Sommer zur A-National-
mannschaft durch Vital Heynen mit
starker Leistung pestatigt. Die vielen
beeindruckenden Matches ihrerseits
in der abgelaufenen Saison und ihre
haufigen Nennungen zur MvP hatten
swingend den scheinwerfer des
Bundestrainers auf sie richten lassen.
Wie Annie das gegnerische Spiel liest
und mit welcher kampferischen
Einstellung sie in der Lage ist, Ball-
wechsel far die Ladies zu gewinnen,
zumindest positiv zu peeinflussen
das ist sehr beeindruckend, auch
wenn sie sich oft direkt nach dem
Spiel nicht mehr so richtig an spieleri-
sche Details erinnern kann - WES
soll's! @

Aachen kann sich sehr g\Uck\ich
schatzen, eine Annie als Abwehr-
Chefin zu haben...

selbstbewusster und schneller
Spielweise gezeigl dass man auch ihr
viel zutrauen kann. Sie werden beide
von der zu erwartenden sehr guten
N EUE profitieren (siehe AulRen-
angriff) - und mit ihnen dann das
schwer oder spat zu lesende Angriffs-
spiel der Ladies aufziehen. Interessant
wird es sein, ob sich die peiden in
ihrer Spielweise unterscheiden (und
worin), um mit dem wechsel auf die-
ser Position das Spiel der Aachener-
innen fur die Gegnerinnen spurbar zu
switchen! Wir werden sehen...

Die beiden trotz des jungen Alters
erfahrenen AuBen—Spie\erinnen
CELINE VAN GESTEL (25) und
LUISA KELLER (22) Versprechen
zusammen mit Annie Cesar eine sehr
stabile Annahme-Format’\on, die geg-
nerische Teams die Frage nicht mehr
leicht peantworten |asst, auf wen
man denn aufschlagen soll und die in
der Lage sein dirfte, dem Aachener
Zuspiel eine hohe Quote an guten
Annahmen zu liefern. HELENA
DORNHEIM ()] und JOLIJN DE
HAAN (21) haben beide zuletzt
pewiesen, dass auch bei ihnen das
Thema ,erster Ballkontakt’ mehr und
mehr in guten Handen liegt. Ich
denke nicht, dieses junge Durch-
schnittsalter auf dieser wichtigen
position bei der Bundesliga-
Konkurrenz noch Mal zu finden.

VAN GESTEL *

A

Die Angriffsqua\'ltéten der
Aachener JVier auf der Vier”
sind sicherlich sehr unter-
schiedlich; wahrend Luisa und
Jolijn eher Jhart oder harter’
angreifen konnen und Helena
und Celine mehr die [feine
Klinge' sprechen lassen, sind
sowohl die beiden deutschen
Linkshénderinnen (beide tbri-
gens aus Stuttgart zu uns
kommend - 7ufall?) auf dem
Feld zusammen yorstellbar
als auch das Duo aus Belgien
und den Niederlanden -

oder auch andere Konstella-
tionen. Die Saison wird zei-
gen, wer sich da durchset-
zen wird und wieviel
Spie\anteile wer bekom-

men wird.
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Mit WIEBKE sILGE (1,90 m) und
SOPHIA FALLAH (1,90 m) haben die
Ladies in Black ein klassisches Duo
,patin und Patentante“ am Start. Das
Aachener Jungta\ent (18) wird dabei
an die Hand genommen von der in
Deutsch\and dafur vielleicht talentier-
testen Mentorin in Sachen Mitte, von
unserer Wiebke (27)- Ganz sicher wird

LARA DAVlDOVIC (25) penotigt, UM
inre Qualitaten auszuspie\en, nicht
den immens hoch und somit langsa-
mer zugespielten sondern den flach
und schneller zugespielten Ball.
|mmer, wenn dies in der vergangenen
Spielzeit gelang, hatte es das gegneri-
sche B\ock-Abwehr-System mehr als
schwer. Um diese Spie\situation deut-
lich haufiger abzurufen, penotigt das
Zuspiel allerdings eine konstant gute
Annahme, yon der ich - wie schon
geschr'\eben —in der neuen Spielzeit
auch ausgehe. Und dann kann unsere
temperamentvo\\e Franzdsin auch

SILGE *

» HELENA S5
DORNHEIM *

—

sie inre vielen Erfahrungen, welche
sie in den etlichen Jahren Erste Liga
gemacht hat, an die in Aachen gebo-
rene Sophia weitergeben. Und dazu
gehort sicher auch vieles, was sich
neben dem Feld abspielt, zumal die
ansteckende Ruhe und positive
Ausgeglichenheit von Wiebke dem
1ugend\ichen Sturmdrang von Sophia

DE HAAN *

sicherlich noch eine gute ,,SchUppe“
in ihrer Angriffsquote drauflegen. Die
inr zur Seite gestellte junge Nieder-
landerin NICOLE VAN DE VOSSE
(19) ist zweife\sohne talentiert, dies
hat sie in einer starken Saison for
7wolle (NED) gezeigl - ob wir deshalb
wieder haufig den beliebten Doppel-
wechsel sehen werden, wird maximal
davon pestimmt werden, ob auch
Nicole den Teams auf der anderen
Netzseite Probleme pereiten wird.
7uzutrauen ist €S ihr und es ware
auch einem guten Niveau im Training
auf beiden Seiten extrem zutraglich.

»

[ 8
* GABBY ¥
GODDARD *
e

entgegenstehen, ohne sich gegense'\—
tig zu storen. Als dritte Mittelblockerin
und als letzter Neuzugang wurde die
US—Amerikanerin GABBY GODDARD
(1,92 m) von der Universitat San
Diego (vorher University of Kentucky)
verpflichtet, die das MB-Duo zU
einem hoffentlich sprung- und
blockstarken Trio machen wird.

* LARA
DAVIDOVIC *

> » » P

VAN DE VOSSE *
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LADIES IN
BLACK AACHEN » 1. BUNDESLIG
A

Das kongeniale Team STEFAN als
Cheftrainer und M
Trainerin und g\eichzeitig Sportkoordi—
natorin haben = wie ich finde - einen

sehr guten neuen

gestellt.

Mit der seit 2022

prédestin'\ert, um

AREIKE als Co-

Kader zusammen-

laufenden Neben-
tatigkeit als Co-Trainerin der deut-
schen A-Nationa\mannschaft unter
Vital Heynen ist Mareike quasi extrem

geschehen - Ende
otentiellen Spieler-
Managern im pesten
Fall zu einigen. Ebenso bringt sie die
perfekten Skills mit, als ehemalige,
langjahrige Spitzenzuspie\erin die bei-
den jungen Zuspielerinnen Fleur und

Saison mit den p
innen und ihren

Kvéta zu fordern

zu Woche noch besser Zu

Ban
% JOHANNES
~ QUANDEL *

. 07. OKTOBER 2023

. el OKTOBER 2023

. 11 NOVEMBER 2023

. 25. NOVEMBER 2023
. 09. DEZEMBER 2023
. 23. DEZEMBER 2023

. 06. JANUAR 2024
. 20. JANUAR 2024
. 27 JANUAR 2024

u

8 /
% CHRISTIAN (

sich - wie auch

der vergangenen

nd beide von Woche
machen.

/CT

x MAREIKE

MOHR *

18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr

18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr

' o .
 HINDRIKSEN * ’

 x ANNIKA B

LiB - SSC palmberg Schwerin
LiB - VC Wiesbaden

LiB - Rote Raben Vilsbiburg
LiB - Allianz MTV Stuttgart
LiB - VC Neuwied 77

LiB - SC potsdam

LiB - USC mMunster
LiB - VB Suhl LOTTO Thiringen
LiB - Dresdner SC

von Stefans langjahrigen Erfahrungen
im weiblichen und mannlichen Spitzen-
volleyball profitiert im Training und
Match das gesamte Team und jede ein-
selne Spielerin. Die jungsten Erfahrun-
gen der enttauschenden letzten Spiel-
zeit haben sicherlich Einfluss auf die
letztendlichen winsche von Neuzu-
gangen gehabt. Stichworte waren dabei
far mich Charaktere, Grelligkeit, unban-
diger siegeswille und Teamfahigkeit -
und ich (als Fan und Zuschauer) bin,
was diese Dinge angeht, zu 100 %
zufrieden!

Stefan und Mareike liefern meiner
Meinung nach auch einé gute Mischung
aus analytischer Beobachtung/takti-
scher Hilfestellung und trotzdem emoti-
onaler Unterstutzung am Spielfe\drand!
Beide haben die Neigung, sehr akribi-

x MICHAEL
LENTZEN *

.E‘

\ NEUSS * | ///

sche Vo\leyba\\-Arbeitstiere zu sein -
24 von 24 stunden wird sich mit
Volleyball peschaftigt und die Gegen-
spielerinnen der Erstligateams sind,
wenn das Bundes\iga—Spie\ der Ladies
anstenht, komplett statistisch analysiert.
personlich winsche ich gerade unse-
rem Trainerteam eine grandiose
Saison mit vielen High\ight-Spie\en.

Unterstutzung erhalten die beiden,
und das soll nicht unerwahnt bleiben,
naturlich von der kompletten
Geschéftsste\\e, yon Scout CHRIS
MOHR und der medizinischen
Abteilung DIETER LENZEN,
MICHAEL NEUSS und dem Physio-
team STEFAN BRAUNSDORF und
ANNIKA LENTZEN und dem
Athletiktrainer JOHANNES
OUANDEL.

x STEFAN 1B
N BRAUNSDORF *

Halle Neukoliner Straf’e
Halle Neukoliner Straf’e
Halle Neukollner Straf’e
Halle Neukollner
Halle Neukollner StralRe
Halle Neukollner StralRe

StralRe

Halle Neukollner Stralde
Halle Neukollner StralRe
Halle Neukollner StralRe

LADIES IN BLACK
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» REINHARD STRAUCH IM INTERVI
EW

yAll VERElNSWECHSEL

DER VOLLEYBALLABTElLUNG

VOR 10 JAHREN

Mein Name ist Reinhard Strauch. lch bin
63 Jahre alt und seit gut 25 Jahren mit
Martina Schudoma verheiratet. Wir
haben gemeinsam einen Sohn, Hagen-
Mit Volleyball kam ich in meiner Schulzeit
am Rhein-Maas—Gymnasium in Kontakt.
Nach dem Abitur habe ich wirtschafts-
wissenschaften und Sport studiert, natur-
lich mit dem schwerpunkt Volleyball.

Seit der Mitte meiner 20er-Jjahre bin ich
in der Region Aachen als Trainer von
Frauenmannschaften unterwegs. Statio-
nen waren Z. B. Stolberg, Kreuzad,
Alemannia Aachen. Bei der Alemannia
war ich dann auch kurzfristig als Trainer
der Ladies tatig, als in der ersten Bun-
desliga-5aison der sportliche Erfolg aus-
plieb. Gemeinsam mit STEFAN FALTER
und RALPH KRANZHOFF Kkonnten wir

den Verbleib in der ersten Liga erreichen.

Nach dem Wechsel zum pTSV war ich
einige Jahre als sportlicher Leiter fur
die Ladies tatig und habe mich um
Lizenzierung, Kaderzusammenste\\ung
und weitere sport\iche Belange gekum-
mert, immer unterstutzt von Ralph
kranzhoff.

Der Frauen\/o\\eyba\\ wurde

lange Jahre bei der Alernannia

gefordert. Dies begann unter dem
prasidenten WILFRIED SAWALIES, der
neben dem Ménner—FuBba\\ den Frauen-
Volleyball als Aushéngeschi\d far den
Verein etablieren wollte. Auch PROF.
HORST HEINRICHS hatte eine grofe
Wertschatzung far den Volleyball und hat
die Abteilung und die Ladies unterstutzt.
Dies anderte sich, als der Verein in Folge
des stadionprojektes in wirtschaftliche
Schwierigkeiten geriet. Der yorstand kon-
sentrierte alle Mittel auf den Furball.
Dies gipfelte in dem Ergebnis, dass der
yorstand einen Lizenzantrag fur die
Bundesliga verweigerte. Damit ware das

Projekt Ladies in Black am Ende gewesen.

Aber nicht nur das, die gesamte
Leistungsor\ent'\erung des Volleyballs in
der Abteilung war in Gefahr.

YEAR

» Fortsetzung auf Seite 32
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NNER 1 » DRITTE LIGA WEST

Ein neues Jahr steht an und wir haben uns viel vorgenommen.
Nach einer erfolgreichen Hinrunde im letzten Jahr (Uberragen-
de 9/10 Siege) wollen wir dieses Janr auch bei den hochklassi-
gen Spielen gegen die Top-Teams der 3. Liga West unsere
Klasse ausspielen. Im letzten Jahr ist uns das nur vereinzelt
gelungen, sodass es am £nde fur einen guten 4. platz gereicht
hat, den wir auf unserer Saisonabsch\ussfe'\er (gell) gefeiert
haben. AuRkerhalb des Volleyballs zieren nun ein paar Stein-
Ede\meta\\—Komb'\nationen die Finger unserer Spielerdamen
ein neues Mitglied unserer grof3en \/o\\eyba\\fam'\\ie ist ange-
Kkormmen (auch, wenn sie noch sehr Klein ist), der Gewinn des
Asam-Turniers ist geg\Uckt und nicht zuletzt verzeichnen wir
den Gewinn des Bezirkspokals gegen den L'\gakonkurrenten
FCJunkersdorf.

Nun formieren wir uns neu fiur das nachste Jahr - fr eine
erfolgreiche Saison, aber auch einen erfolgreichen WWV-Pokal.
Das Wichtigste zuerst. Erfo\gs-Coach Martin Matzler' Atzler hat
seinen Zopf abgeschnitten und hilftuns mit seinem nun noch
kiihleren Kopf im Training und Spiel unsere Fahigkeiten auszu-
bauen. Leider verlassen uns aber auch zwel Talente im Aufen-
angriff. jonas ,Joko" Wintersche'\dt yerlasst uns und setzt seinén
Weg in Bonn peim gefuhlten Rekordmeister der 2. Bundesliga

den PTSV Aachen verlasst
Finke nun Aachen und wen-
det sich einem neuen
Lebensabschnitt in Stuttgart
su. Viele von uns haben die
meisten Jahre inrer eigenen
Karriere mit ihm zusammenge
spielt und allen ist er ans Herz
gewachsen. Schautaut.

umso g\Uck\'\cher sind wir, den schonsten Mann der 3. Liga
West durch den sinnlichsten der Regionalliga West erset-
zen zu konnen. NIKLAS ,,PABLO" VAN DEN BERGHEN
ist zuruck! pablo hat in den letzten Jahren immer wieder
pei uns ausgeholfen und hatte vor knapp 10 Jahren schon
einmal im Kader der 3. Liga gestanden _ damals noch als
Jugendta\ent. Heute unterstutzt er uns auf der AuRenan-
nahmeposition und bringt richtig BUmms in unsere
Offensive. Zusatzlich verstarkt wird unser Kader nachstes
Jahr durch TOBIAS MASCHINE” MULLER. Tobi hat
uns schon bel verschiedenen Freundschaftsspie\en mit
seiner dominanten Spielweise pegeistert und will sich

nun in der 3. Liga pbeweisen.
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» TEAMWORK

» AMBITION

> INDIVIDUALITY
» PERFORMANCE
» SUCCESS

APPLY NOW!
TAGUERI.COM/KARRIERE



www.tagueri.com/karriere

www.allgemeinmediziner-aachen.de

Wir wollen, dass Sie gesund bleiben!

Praxis Dieter Lenzen

Facharzt fiir Allgemeinmedizin
Chirotherapie | Akupunktur

Lehrpraxis des Lehrgebietes Allgemeinmedizin
der Medizinischen Fakultdat Aachen

Adalbertsteinweg 78 | 52070 Aachen
Tel 02 41-50 38 23 | 0241-50 01 71
info@allgemeinmediziner-aachen.de
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D » 200cm / Jahrgang1993

x JOHANNES SULLDORF *

L x AA >® 204 cm / Jahrgang 1996

x DENNIS BARTHE
AR YASSER SAID MOHAMED x D » 187cn/ Jahrgang 1998

* OM
m / Jahrgang1998

GHEN X AA » 190¢C

x NIKLAS VAN DEN BER

x FELIX W|SNIOWSKI xZ » 182an/ Jahrgang 2000

B » 200cm / Jahrgang 199

x DIRK PIETZONKA *M
* WILLIAM VON WESTARP * L » 179cm/ Jahrgang 1996

x MARTIN ATZLER * T *
TRAININGSZEITEN » Montag / 19:30 Uhr / Halle Sandkau\stra&e
00 Uhr / Halle Sandkaulstraie - Bergische Gasse im Wechsel

20:
schnitt 26 Jahre

Donnerstag /
schnittsgroke 193 cm /1 Alte

» Durch rsdurch
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FR
AUEN 2 » DRITTE LIGA WEST

Nach dem sensationellen Aufstieg 2022 durften wir vergange- Der Rest” pleibt an Bord! Milla
ne Saison zum ersten Malin der Dritten Liga West an den Start  und Katja ziehen weiterhin
gehen, fur viele Spielerinnen die hochste Liga, in der sie bis die Faden im Zuspiel, Caro
dato gespielt haben. Unser Fazit: schon viel Gutes dabei, hier und Nina stellen Monster-

und da etwas Lehrgeld hezahlt, aber Jiele Spiele, die richtig blocks, Rike regelt unsere

Spafh gemacht und uns gezeigt haben, dass wir in diese Liga Abwehr, Maya und Marly gehen

gehéren‘. Nach einem Mammutprogramm yon 24 Spielen in26  uber Diagonal auf punktejagd und
Wochen standen am Ende 10 Siege und der 10. Tabellenplatz unsere Aufen sophia, Julia, Maike

7u Buche - eigentlich ein Abstiegsplatz, aber durch die und Greta sind startkiar fur stabile

Einfuhrung der 2. Liga Pro dann g\Uck\icherwe'\se doch nicht. Annahmen und Punkte {iber die 4 und 6. verstarkt werden
Umso menr freuen wir uns daruber, auch in der kommenden wir von Libera JOHANNA, die nach einém Jahr Ver-
Saison wieder in der 3. Liga an den Start gehen zu konnen! letzungspause und einem Janr in der Oberliga erneut den

Sprung zu Frauen 2 wagt. vom VCE Geldern wechselt
Leider mussen wir uns von einigen Spielerinnen yerabschieden: sudem LEONIE und vom TSV Speyer HANNAH ins
Liz, die uns ab Mitte der Ruckrunde unterstitzt hat, Zieht fur inr <chone Aachen und komplettieren unseren Auenangriff.
studium nach Kéln und wechselt zu L'\gakonkurrent Vereinsintern von Frauen 3 verstarkt schlieRlich NELE den
Fortuna Bonn. Auch Maja wird Aachen stu- Mittelblock. Herzlich willkommen, wir freuen uns auf die
dienbedingt verlassen, in° genaues Ziel  Saison mit euch!
steht noch nicht fest. Letzter
Abgang ist Anna, sie apsolviert In der Dritten Liga hat sich einiges getan- Gleich funf
5 Oktober einen Teams sind auf- bzw. abgestiegen sodass wir uns auf viele
Forschungsaufentha\t im neue Mannschaften freuen durfen:

Ausland und legt des- Die Regional\igameister gmlichheim und Paderborn und
halb ein Jahr pause bei die Vizemeister Leschede und Harth kommen neu in die
uns ein. Euch allen Liga. Bad Laer, Horde, Koln, Bonn, Leverkusen, Bremen
dreien winschen wir und Cloppenburg kennen wir <chon aus der letzten
nur das Beste und Spielzeit.
hoffentlich bis ganz
bald auf oder neben Wir freuen uns auf eine erneut Spannende Saison mit
dem Feld! vielen hochklassigen Spielen, vielleicht dem ein oder
anderen Quéntchen Glick und Abgeerhtheit mehr,
und am Ende noffentlich den Klassenerhalt! Unsere
Heimspiele werden Wir als Doppe\spie\tage mit

Manner 1 austragen sodass alle Volleyballfans sich
auf spannende Nachmittage und Abende in der
Bergischen Gasse freuen konnen!

EURE FRAUEN 2
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» Es fehlen: Julia Pelzer, Nele Adams

M

KFZ—Meistefbetrieb HAKE

wir danken fur die Unterstitzung: Augenweide
Brillen - Kontaktlinsen

178 cm / Jahrgang 2001

N GUNTERMANN * Jahrgang 199>

x MILLA RUST * Z =
MB » 185CM /

x CAROLI

x JULIA PELZER X AA/MB = 181 T / Jahrgang 1996

N x D » 180cm / Jahrgang1993

* MARLY REIJINE

g3 cm / Jahrgangd 2006

x SOPHIA NEUSS * AA »

* FR|EDER|KE BRACKMANN x L »168cm/ Jahrgang 1993

* NINA NIESSEN * MB » 180cm / Jahrgang 1994

» Montag / 18:30 Uhr / Halle Sandkau\stra&e

HUDOMA * T x

x MARTINA sC
x CAROLA SIEVERING x CT x TRAININGSZEITEN
Dienstag / 20:00 Uhr / Halle gandkaulstraie
Donnerstag / 20:00 Uhr / Halle Sandkau\stra&e _ Bergische Gasse Im wechse!

Alte(sdurchschmtt 24 Jahre

> 3D 2 2R

» Durchschmttsg(o[&e 180 cm //
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MANNER 2 » OBERLIGA

NACH 10 JAHREN WIEDER OBERLIGA!

Die kommende Saison ist fur die 2. Mannschaft des PTSV ein
tiefer Einschnitt. Nach 10 Jahren kontinuierlicher Zugehorigkeit

zur Regionalliga mussten wir den Gang in die Oberliga antreten.

Trotz des schmerzhaften Abstiegs freuen wir uns enorm auf die
kommende Saison und werden mit vollem Elan in der Oberliga
aufschlagen.

Glucklicherweise kdnnen wir Teile der letztjdhrigen Spielerbasis
halten. Durch Markus Schafferus, Johann Stumpf-Fétizon, Robin
Muller und Moritz Hohfeld sind wir auf den Aul3enpositionen
qualitativ und quantitativ sehr gut besetzt. In der Mitte bauen
wir weiter auf Leon Staerk und Sebastian Spdlgen. Auf der Dia-
gonalposition ist Altmeister Martin Lenzen weiterhin am Start.

Leider mussen wir aber auch einige Abgange kompensieren.
Unser Zuspieler Dario Gottschalk hangt die Hallenschuhe end-

glltig an den Nagel und konzentriert sich auf das Spiel im Sand.

Diagonalspieler Pablo van den Berghen lassen wir mit einem
lachenden und einem weinenden Auge in die 1. Mannschaft
ziehen. Mittelblocker Daniel Scholz und Malte Geerdes konzen-
trieren sich verstarkt auf lhre berufliche Karriere, wahrend
Libero David Augenstein die Belastung reduzieren und nur

=

o ————— AT

thomas faber

werkstatt | mobel

RUNZepR

noch eingeschrankt zur Verfigung stehen wird. Auch Aul3enan-
greifer Niklas Kramer wird uns nach einem Umzug, wenn Uber-
haupt, nur im Notfall verstarken.

Auf dem Transfermarkt waren wir durch die vielen Abgange
bedingt nicht untatig und begrtfien mehrere Neuzugange.
Vom Nachbarverein Neptun Aachen verstdrken wir uns mit
zwei jungen und motivierten Spielern — Zuspieler TIM MEYER
und Mittelblocker FABIAN ZWERSCHKE. Aus Horde stolit
mit FLORIAN MAUSOLF ein technisch versierter Mittel-
blocker zu uns. Auch wird FREDERIK MINGERS als erfahrener
Diagonalspieler aus dem Stden der Republik bei uns aufschla-
gen. Aus der 3. Mannschaft verstarkt AuBenangreifer TOBIAS
LANGEMEYER aka Gregor unser Team. Last but not least
freuen wir uns auf die Reaktivierung von Veteran und Aachener
Urgestein JAKOB ANDERT als Libero. Trainer Niklas
Rademacher bleibt dem Team ebenfalls erhalten und wird in
Notsituationen als Universalspieler zur Verfigung stehen.

Wir freuen uns sehr auf die kommende Saison und denken,
mit einem frischen Kader in der Oberliga im oberen Drittel der
Tabelle mitspielen zu kdnnen.

EURE MANNER 2
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nken fur die Unterstutzung:

Wir da

x NIKLAS KRAMER x AA » 192 cm / Jahrgang 1998

x TOBIAS LANGEMEYER x AA » 183CM / Jahrgang 1995

A » 187cm/ Jahrgang1993

x MARKUS SCHAFFERUS *x A

ahrgang 1997

K*MB)195cm/J
ER*AA)W

x ROBIN mMULL ¢ o / Jahrgang 1989

* LEON STAER

x MORITZ HOHFELD * MB » 191 cm / Jahrgang 1984

85 cm / Jahrgang1990

x DAVID AUGENSTE|N xL =1

RT *x AA > 176 cm / Jahrgang 1979

x JAKOB ANDE
/T » 207cn/ Jahrgang

TRAINlNGSZElTEN » Mittwoch / 20:00 Uhr / Halle Bergische Gasse
Freitag / 20:00 Uhr / Halle Sandkaulstra&e

m// A\tersdurchschnitt 31 Jahre

> Durchschmttsgrc’)@e 189 ¢
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WYNANDS

MALERMEISTER

Wir wunschen
allen PTSV Volleyballteams eine
erfolgreiche Saison!

Wynands Malermeister - exklusive Malerarbeiten
Gruner Weg 27a /52070 Aachen / Tel.: 0241 154091 / info@wynands-malermeister.de
www.wynands-malermeister.de
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FRAUEN 3 » OBERLIGA

OLE OLE OLE OLE OLE OBERLIGA!

Die letzte Saison verlief eigentlich wie erhofft. Nicht nur eigent-
lich, wir waren sehr zufrieden mit einem soliden, verdienten 3.
Platz. Wir haben das Ziel, mithilfe unserer fantastischen
Neuzugadnge diesen Rang auch in der diesjahrigen Staffel zu
bestatigen.

UND WIE WOLLEN WIR DAS ANSTELLEN?

- Mit einer krachenden, musikalisch-bewegten Vereinsparty.
Gefolgt von einem gemutlichen Ausklang der letzten Saison
und gleichzeitigem ersten Beschnuppern bei Picknick und
Spiel im Park.

- Aufrappeln, aus dem Ruhe- und Beachmodus zurtck zum
Hallenvolleyball-Mindset! Der Sand ist jetzt nur noch fur den
Strandurlaub ==!

= Eine akribische 3-stufige Saisonvorbereitung meistern, in der
Kraft, Koordination, Ballgewdhnung sowie Teamspirit entfacht
werden. Vielleicht bringt sich auch schon jemand aussichts-
reich fur den Dollarqueen/-king-Titel in Position.

UND WER IST EIGENTLICH DABEI?

Neu und neugierig: RONJA, REBECCA, PAULINA, LISA,
PILAR + ZWEI MINIS, die zum Teil das erste Mal Oberligaluft
schnuppern. Dadurch kommt Ehrgeiz und neuer Schwung aus

A
-'!'I
T |

der Jugendabteilung des eigenen
Vereins ins Team. AuRRerdem
freuen wir uns Uber ein neues
Spieltags-Outfit.

Bewahrte Qualitat: Laura, Caro, Lena,
Julia, Tete, Alex, Marieke, Selina, Alina, Leo,

Marina und Marie sowie das inzwischen blind eingespielte
Trainerduo Sophie und André. Da weils man, was man hat <.
Zu schatzen wissen wir auch unsere treuen Sponsoren, die uns
dieses Jahr wieder unterstutzen. Vielen Dank! Ach ja, ,King Karl"
ist auch wieder dabei. Genauso wie unsere legendare
,Bauchmuskelkater-des Todes-vor-Lachen”, kulinarisch-kulturell
hochwertige, dollareinbringende Weihnachtsfeier.

Erfahren und ab jetzt Uberqualifiziert : Johanna und Nele, zu
denen wir mit Stolz und mit einer groBen Trane im Auge hoch-
schauen in die dritte Liga. Wir winschen euch viel Erfolg!
Summa summarum: Mit ganz viel Power wollen wir viele Siege
erzielen.

P.S. Seid dabei, wenn wir in der Sandkaulstral3e aufschlagen.
Wir freuen uns! AUS-RUFE-ZEI-CHEN.

ADIEDA! EURE FRAUEN 3 / CARO WYNANDS & JULIA SCHNITKER

A A

Partnerin

Mobilitat

apag.de


www.apag.de

FRAUEN 3 » OBERLIGA
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Wir danken fur die Unterstitzung: —
ANDREAS (@ STEINDL

x TERESA LUTTGENS x Z » 164 cm / Jahrgang 1990
172 cm / Jahrgang1997

x SELINA STOLLENWERK x D »

x PILAR MORENO * U » 174cm/ Jahrgang 1991
x MARINA AVERDUNG x MB » 182cm / Jahrgang 1989
x LISA CLOEREN * MB » 183cm/ Jahrgang 2003
Jahrgang 1995

DS X AA » 173 cm /

* ANNA—CAROLIN WYNAN

x LENA WIRTZ * AA » 180cm / Jahrgang 1997
x ALINA STREHL * L » 167cm/ Jahrgang 1993

EN » Dienstag J 20:00 Uhr / Halle Samdkau\s{ra@e

E SCHNITKER *x T %
HUTZ ol CT ol Eﬁrﬁggggeiz;”() Unr / Halle Am Hofling

» Durchschmttsgrb@e 177 cn /l

x ANDR
x SOPHIE FLORSC

Altersdurchschmtt 27 Jahre

L e -
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N MULLER

_ SEBASTIAN MULLER
EHEMALIGER GESCHRFTSFUHRER
v DES PTSV

> » PP

LMEINE WUNSCHE FUR DIE
KOMMENDEN 10 JAHRE: ICH
WUNSCHE DER ABTEILUNG VIELE
ENGAGIERTE MENSCHEN, DIE SICH
FUR DEN VOLLEYBALLSPORT M
PTSV EINSETZEN UND INSBESON-
DERE KINDERN UND JUGEND-
LICHEN GUTE AUSBILDUNGSM&G-
LICHKEITEN BIETEN. DEN LIB'S
WUNSCHE ICH MIT DER ENTWICK-
LUNG DES sPORTPARK SOERS
DIE LANGERSEHNTE HALLE,

UM DIE NACHSTEN ENTWICK-
LUNGSSCHRITTE GEHEN ZU
KONNEN.

» P

SP
ORTPSYCHOLOGISCHES COACHING

FUR MANNSCHAFT

FTEN, EINZEL

T d SPORT
RAINER & SCHIEDSRICHTER PORTLER.

&

mentalstrength.de


www.mentalstrength.de

FUR SAMIR ﬁ

Faalb

SteII Dir vor:

UND.FUR %ﬂ’

FUR SERKAN.

£l ﬁ*

FUR MARC.

FUR CHRISTINE.

Mehr Informationen unter: www.sparda-west.de/deinebank

Sparda-Bank West eG
Blondelstra3e 9 — 21, 52062 Aachen Sparda-Bank
Telefon; 0211 23 93 23 93

Die Deine Bank.
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NEUER KADER

STARTET AMBITIONIERT IN DIE VERBANDSLIGA

Endlich geht es wieder los! Sechs Wochen, in denen das Training zu 50 % aus Kraft- Zum Gluck wird uns in den kommenden
und Athletiktraining bestand, dazu ein paar Testspiele und wir sind bereit. Wochen eine weitere Mitte verstarken,

schlief3lich wollen wir ja nicht, dass Ana D.
Wir wollen in der Verbandsliga durchstarten und uns einen Platz im oberen Drittel der  und Ana W. nach den Trainings- und

Tabelle ergattern, denn wir starten mit 14 hochmotivierten Spielerinnen in die neue Spieltagen vollig kaputt sind.

Saison. Gleich drei von ihnen haben die Spielfdaden in der Hand, unsere Zuspieler-

innen Lina, Emily und Zoé. Letztere kommt frisch aus der WU16 und ist damit die Nicht zu vergessen sind naturlich unsere
JUngste im Team. beiden Trainer Pertti und Watzi.

Wahrend Pertti schon einen grol3en
Im Angriff haben wir doppelte Verstarkung von auBerhalb erhalten, wir hei3en ISA B.  Vorsprung auf der Dollarliste verbuchen
und LIV hiermit nochmal ganz herzlich willkommen! Shoutout an Isa, die auch zum konnte und verzweifelt nach Konkurrenz
Training kommt, wenn sie kaum laufen kann und an Liv, die schon beim Probetraining  sucht, bleibt Watzi ganz gelassen und
mit guter Laune um sich geworfen hat. Auf AuRen spielen aul3erdem Merle, Aline (Du bereitet wahrscheinlich gerade schon
wirst die Annahme noch lieben lernen) und nach einer langwierigen Verletzung freu- das nachste Krafttraining vor, sodass wir
en wir uns, auch Eva wieder auf dem Spielfeld begriRen zu durfen! Dank der ganzen nicht mehr aufzeigen kénnen.
Physio und Reha springt sie inzwischen wahrscheinlich héher als wir alle. Zusammen
mit Isa S. auf Diagonal haben wir schon fast alle Positionen besetzt. Komplettiert wird — Wir freuen uns auf eine spannende und

der hintere Riegel durch unsere Liberas Tara, Josi und Johanna. Um es der Abwehr erfolgreiche Saison und freuen uns, euch
etwas leichter zu machen, haben wir unsere beiden Anas in der Mitte. Nicht nur bei den Spielen begrifRen zu durfen.
defensiv sind sie eine riesige Hilfe, sie haben auch die verschiedensten Schnellangriffe

parat, die im Ernstfall auch mal aus einem gebaggerten Zuspiel gespielt werden. EURE DAMEN 4
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Wenn man einen Finanzpartner an
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sparkasse-aachen.de Aachen
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» Es fehlt: Sebastian Schusser

PROVINZIAL

Wir danken fur die Unterstutzung: M
athes Stephan Herings

A » 167cm/ Jahrgang 2003

x ALINE VONHOFF X A

Jahrgang 1997

* ANA—SOPHIA WEYER * MB » 174cm/

x EMILY BUSCHGES * Z » 177cm [ Jahrgang 2003

x ISA SIMUT *x p » 180cm/ Jahrgang 2002

Jahrgang 2005

*x JOSI SCHLEGELMILCH x L »165cm/

x MERLE BANNIZA * AA » 170cm / Jahrgang 2001
x ZOE LENGERSDORF xZ » 178cm/ Jahrgang 2008
*x LIV REINHARD x AA » 168CM / Jahrgang 2000
> P
* PERTT‘ SCHKROCK * T x TRAINlNGSZEITEN » Montag / 20:00 Uhr / Halle Rhein-Maas Gymnasium
Mittwoch / 20:00 Uh / Halle Bergisch G
ER * CT * F(‘e'\ta%c/ 20:00 Uhr /r Ha\lz She?r:—gl\ﬁgaSG\/a;Sneasium
ersdurchschnitt 21 Jahre

» Durchschnittsg(@@e 171 cm /1 Alt

* SEBASTlAN SCHUSS
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MANNER 3 » VERBANDSLIGA

Fabian ist ein
astreiner
Zuspieler und hat
immer Bock auf
Volleyball. Wenn der
Angriff mal schieflauft, war

es seine Schuld. Hat er zumindest gesagt.

Dazu Marco - das einzig Krumme an die-
sem aalglatten Zuspieler ist sein Finger.
Bierwart oder vielleicht besser Event-
gastronom. FUr Bier ist auf jeden Fall
immer gesorgt.

Im Aul3enangriff verstarkt uns neuer-
dings JEROEN, der letzte Saison noch
die Relegation gegen uns verlor und
diese Saison die Mannschaft von innen
sabotiert. Rol3ko greift wieder nach dem
Motto ,Ball sehen, Ball schlagen” an. Nur
leider muss er als Aul3en auch anneh-
men. An der Wand und auf dem Feld
spielt wieder Manu, Weltmeister im

KiBoTu (Kinder-Boden-Turnen). Enno -
stabile Annahme, nicht so stabiler
Rucken. Im Angriff mehr Beacher als
Schellenaspirant, aber Punkt ist Punkt.
Chris, unzufrieden mit der Annahme,
fuhlte sich zum AulRenangriff berufen.
Nachste Saison steht er aber trotzdem
aufgrund von akutem Mittelblocker-
Mangel wieder im Weg rum. Daniel, der
Mann zum Ball rein prigeln. Ob ins Feld
oder ins Netz - Hauptsache hart. Auch
ein stabiler Block, aber wenn es bei ihm
klatscht, macht's anders Bock. Magnus
der Mannschaftspapa ist nicht immer da,
um auf seine Kinder aufzupassen, da er
jetzt Familie hat. Abgerundet wird das
Quartett durch Tim, der eine ausgezeich-
nete Jugendausbildung in Duren genoss.
Auf halbem Weg falsch abgebogen steht
er jetzt meist beim BVB auf der Sudtri-
bine. Wenn der BVB jedoch auswarts
spielt, verstarkt er uns im Mittelblock.

Annahme und Abwehr fur die Mitten
Ubernimmt unser neuer Libero LEO.
Drei Zuspieler waren einer zu viel und
sich von ehemaligen Arbeitskollegen fur
die Annahme anmeckern lassen, ist auch
eine neue Erfahrung.

Den Deckel zu machen unsere Diagonal-
angreifer. Philipp spielt seit Wochen
Verstecken auf den Malediven, aber im
Urlaub vom Urlaub gibt's die linke Klebe
im Trikot des PTSV. Den Block zu benut-
zen ist gut, aber fUr Neuss ist es meist
entspannter, einfach druber zu schlagen.

Bei Leon wissen wir erst Mitte ndchsten
Jahres, ob er noch in Aachen bleibt. Im
Gegensatz zu Neuss schlagt er lieber am
Block vorbei als driber, oder er zertrim-
mert einfach die Finger der Gegner.

EURE MANNER 3

DEMNACHST

STOLBERGER STR. 46
52068 AACHEN

MOBIL 0178 6278751
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» TIM MULLER * MB » 204cm / Jahgans 2001

RIAN KOWALSKl x AA » 190Cm / Jahrgang 1995

x FLO
ang 1992

x MARCO WEBER * Z » 178cm / Jahrg

193 cm / Jahrgang1999

x DANIEL FRIES X MB »

RAF x MB » 202 cm / Jahrgang 1985

x MAGNUS G
m / Jahrgang1991

x THOMAS KORSTEN * L » 173¢

% PHILIPP NEUSS * p » 199cm/ Jahrgang 2002

g 1998

AA » 193cM / Jahrgan
hr / Halle Driescher Hof

TRAINlNGSZEITEN » Montag / 20:00 U
mnasium

* JEROEN VAN pIJK x
H KAISER x T x
Dienstag / 19:30 Uhr / Halle Rhein-Maas €)Y
20:00 Uhr / Halle Sandkaulstra&e

Freitag /
rchschnitt 28 Jahre

x HANNA

m// Altersdu

» Durchschnittsgrd&e 188 C
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yAll VEREIN

» Fortsetzung auf Seite 41

SWECHSEL DER VO

Hier darf ich erneut den Na
nennen, der
zu DR. FRANK

KRANZHOFF

1. vorsitzender
hatte. Frank wa
{iberzeugt von

der \dee, die Ladie

DIES + DAS
» REINHARD STRAUCH IM INTERVI
EW

LLEYBALLABT El

SCHlDLOWSKl,
des PTSV Aachen €. V.
r von Beginn an vollig

die \/o\\eyba\\abte'\\ung in den PTSV zu

integrieren. Und wir waren bee

vyon den Planungen des PTSV, die auch
paulich zU sehen waren.

Es war nicht immer

einfach, die Ge-

sprache und Entwickiungen bei der
Alemannia richtig zu pewerten und die
korrekten Entscheidungen zu fallen. Wi

haben uns das

der gesamten

nicht leicht gemacht.

gang der Sp'\e\berecht'\gung gemals der

Spielordnung des \/o\\eyba\\\/erbande

die verschiedenen Ligen nur pei einem

nahezu kompletten wechsel aller

schaften zu erreichen war. Letztlich
haben sich bis auf eine Mannschaft (,al
Herren”) alle Teams fur einen Wwechsel

entschieden.

s und

indruckt

Wichtig war auch die Ruckkopplung mit

Abteilung, da der Uber-
s fur

Mann-

LUNG VOR 10 JAHREN

men RALPH
den Kontakt
damals

<chon damals ein sehr dynamischer
\erein, der z. B. vollig neue Strukturen
fur einen Sport\/ere'm

tiert waren. Als Beispiel sei hier genannt,
dass der PTSV sehr fruh z. B. ein Kurs-
angebot aufgebaut hat, also nicht alleine

eine Abtei\ungsstruktur nach Sportarten
r abbildete. Ich denke, dass der Kontakt zu

einer Zeit sustande kam,
sehr stark in eine We'\terentw'\ck\ung
investierte. Trotz der vielen Mitglieder

und der erfolgreichen Vereinsarbeit war

der PTSV aber zU dieser Zeitin der
pffentlichen Wahrnehmung woh! eher
ein ,graue Maus”, vielleicht aber auch
eher ein hidden champion”. Mit der
te

gerichtet.

Das ist vollig Kkorrekt. Aber der PTSV war

eingefiinrt hatte,
die an dem Bedarf der Mitglieder orien-

in der der PTSV

affentlichen Wahrnehmung Ladies wurde
natarlich auch ein Spotlight auf den PTSV

S

I
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FRAUEN 5 » BEZIRKSLIGA

Nach einer aufregenden Saison bil-
den nun Spielerinnen aus unter-
schiedlichen Jugendmannschaften
(U16, U18, U20) die Mannschaft der
Frauen 5. Aus den Jahrgangen 2006 bis
2009 ist alles dabei.

Um an den Jugendspieltagen voll durchstarten zu kénnen,
sammeln wir zusammen im Erwachsenenspielbetrieb in der
Bezirksliga Erfahrungen und Spielpraxis.

Und dennoch haben wir ein Ziel vor Augen: um den Aufstieg in
die Landesliga mitzuspielen! Damit wir unser Ziel erreichen
kénnen, trainieren wir schon seit ein paar Monaten sehr fleil3ig.
Nachdem wir uns in Form gebracht haben, geht es jetzt ans
Einspielen, welches besonders wichtig ist, da wir in der vergan-
genen Saison in unterschiedlichen Damenmannschaften
(Frauen 5, Frauen 6) und Jugendmannschaften (U16, U18)
gespielt haben und diese Mannschaftskonstellation neu

WEG ZURUCK
IN DIE LANDESLIGA

zusammengestellt worden ist. Dabei werden wir von unserem
Trainerteam Pertti Schkrock und Sebastian Spoélgen betreut.

Trotz der Abstiege der beiden Damenmannschaften in der vor-
herigen Saison haben wir viel Spielpraxis bekommen und viel
dazu gelernt. Diese Saison treffen wir auf vier andere Aachener
Mannschaften, vier Mannschaften aus der Eifel und eine
Erkelenzer Mannschaft. Fast alle Teams sind den "alten”

Frauen 6-Spielerinnen bereits bekannt, da sie friher in einer
Liga gespielt haben. Man sollte sie nicht unterschatzen, trotz-
dem halten wir unseren Aufstiegskampf fur realistisch.

Ihr seht also, wir haben GroRes vor und wir-
den uns sehr Uber eure Unterstitzung
freuen. Wir sind sehr gespannt, wie die
Saison fur uns verlaufen wird und hoffen,
dort viele von euch zu sehen.

EURE FRAUEN 5

Roermonder Strale 260 | 52072 Aachen

Termine nach telefonischer Vereinbarung

Tierarztpraxis
Dr. Bey, Zinsen & Partner GbR

Inhaber: Dirk Zinsen, Isabelle Kever und Cornelia Ahn

Leistungen und Schwerpunkte Behandlungen bei Krankheiten und Unféllen | Beratung vor dem Welpenkauf |

EKG | Endoskopie | Erndhrungsberatung | Gesundheitschecks | Hautuntersuchung | Impfungen | Labordiagnostik |
Operationen inkl. Knochenchirurgie | Rontgen | Ultraschalldiagnostik | Welpenchecks | Zahnbehandlungen |

Wenn notig, Zusammenarbeit mit Speziallaboren, Fachkliniken und Universitaten.

Tel 0241 174932 | Fax 0241 174718 | Mail info@tierarztpraxis-bey-zinsen-partner.de

www.tierarztpraxis-bey-zinsen-partner.de



https://www.tierarztpraxis-bey-zinsen-partner.de/#home

FR
AUEN 5 » BEZIRKSLIGA

» Es fehlen:
hlen: Ana Zazo-Rodriguez, Greta Dujat

N T
L (R VY
T

-

A
ad

Wir danken fur die Unterstitzung:

AZO-RODRIGUEZ

Jahrgang 2006

*ANAZ *AA)167cm/

x GRETA DUJAT % p » 184cm/ Jahrgang 2007

Jahrgang 2007

x LEA HAMMERS x AA/D =» 173¢cm /

m / Jahrgang 2008

x LEONA MANNS * L » 165¢C

x LINDA LETMATHE x AA/D =» 176Cm / Jahrgang 2007

cm / Jahrgang 2009

x MILA HEEREN x Z » 169

x OLIVIA HEUMANN x MB » 178cm / Jahrgang 2007

/ 18:00 Uhr / Halle Sandkau\stra@e

TTI SCHKROCK *x T %

x PER
* SEBASTlAN SPOLGEN * CT x TRAlNlNGSZElTEN » Dienstag
ponnerstag / 19:30 Uhr / Halle Rhein-Maas Gymnasium
Freitag / 18:00 Uhr / Halle Rhein-Maas Gymnasium

A\tersdmchschmtt 16 Jahre

» Durchschmttsgrb@e 174 cm /1l
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DR. MED. JENS KRUG
MEIKE HUTZENLAUB

Akupunktur - Sportmedizin - Chirotherapie

Annastrafe 42 | 52062 Aachen
Tel 024135501 | orthopaedie-krug.de


https://orthopaedie-krug.de/

MANNER 4 » BEZIRKSLIGA

‘ WANNER 4

BEZIRKSLIGAMEISTERSCHAFT ALS ZIEL

Die letzte Saison startete mit einer ausbaufahigen Hinrunde
und endete mit einer starken Rickrunde, die leider auch nicht
mehr ausreichte, um etwas an der Platzierung auszurichten.
FUr die neue Saison heif3t es also, mit dem Schwung der
Neuzugange stark zu starten und nicht nachzulassen.

Wenn unsere Aulienangreifer Pete, Johannes (der Mdller) und
Lennart in den Spielen genauso hart ballern wie im Kuhuhuck-
ucksnest, kann die nachste Saison nur erfolgreich werden. Bei
beidem werden sie von unseren Neuzugangen MARKUS und
NICO tatkraftig unterstitzt. Da die beiden die Mittelblocker-
KorpergroRenmessung wieder bestanden haben, durfen
Jonathan und Flo weiter die Lufthoheit in der Mitte behaupten.
Mit von der Partie sind diese Saison Tore, Lukas und - ja, echt -
noch ein LUKAS. Jan, der letzte Saison auch noch im Team
Mitte war, will seinen Horizont erweitern und wird in der neuen

Saison Universalspieler. Unseren Diagonalangriff bilden die
hochgewachsene, bayerische Stimmungsbombe Flo und Tobi
mit seinen gefurchteten Float-Aufschlagen. Welcher unserer
Angreifer zuschlagen darf, entscheiden die Zuspieler Jones und
Youngster Freddy. Unser alteingesessener Abwehrchef Steve
wird in der neuen Saison von unserem Libero-Neuzugang
ZENG erganzt.

Insbesondere bei der Kraftigung zeigt unsere Trainerin Julia
den hauseigenen Schnitker-Enthusiasmus und macht naturlich
alle Kraftibungen mit. Genauso gerne wirde sie auch bei den
Spielen mitmachen, aber leider darf sie da nur als weltbeste
Trainerin dabei sein. Dementsprechend muss unser Saisonziel
die Bezirksligameisterschaft und damit der Aufstieg sein. So
oder so wird wieder am Rursee gegrillt.

EURE MANNER 3

» Es fehlen: Tobias Ringelstein, Lukas Mertens, Johannes Sieben, Markus Springer, Nicolas Wippermann, Stefan Noppeney, Peter Bosch

*
x JULIA SCHNITKER *x T

"»»

lRAlN‘NGSZE' T » Die g ):3( al AVEES Gyr nasium
nsta | 1€ e uhr /[t alle Rhein Y S

EN jenstag > A ;

g/ 18:0C uhr / Halle Rhe EVEES G\/ nasiu

Freitag !

» [¢ Ja 0

nnittsgro 187 cm /I A Tdel’LhSLhm

purcnscnn S 3€ Alte 24 S
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FRAUEN 6 » BEZIRKSKLASSE

DIE FREUDE
AN U NSE REM Die neue Frauen 6 hat in der letzten Saison viele

Veranderungen erlebt. Mit zahlreichen neuen Spieler-

S PO RT innen und trotz eines Trainerwechsels freut sich die
Mannschaft auf die kommende Saison.
STEHT IM
Mit einer Altersspanne von 15 bis 26 Jahren und verschie-
VO R D E RG RU N D ! densten Charakteren baut unser Team auf Vielfaltigkeit. Wir

freuen uns Uber neue motivierte Spielerinnen sowie die anste-
henden Herausforderungen.

Um unsere Fahigkeiten weiter auszubauen, hoffen wir auf lehrreiche Trainingsein-
heiten. Die Freude an unserem Sport Volleyball steht dabei immer im Vordergrund
und verbindet Frauen 6 als Mannschaft.

EURE FRAUEN 6

» Es fehlen: Fee C emens, Fir-wja Eiken, Jana Steingrobe, Lukas Mertens

?RA%EN 6 » DAS TEAM

Jahrgang 2006

5cm /
SALIE HONERKAMP x AA » 17

gang 1999

ahrgang 2004
2 cm / Jahrg L » 158 e

06 x FINJA EIKEN *

Jahrgang 2006
cm /)

* RO Jahrgang 2005

CLEMENS x AA » 165 cm / Jahr

17
NDELS * AA »
: x ALEXIA LEEMHUIS *

x MB » 180Cm / Jahrgang 20

174 cm /
OBE * MB »
NA STEINGR  SUDITH RENNER * L 172

m / Jahrgang 2000

Jahrgang 1996 *
HE xZ » 164 cm /

m /
% PAULINE MOHR * AA » 170C
gang 2007

* FEE
MB » 175¢CM /

2004
x SVENJA H Jahrgang

* KATHARINA KIND e 007

*x JA

05
/ jahrgang 20
A xD>» 166 CM
EDONA LUM

LSBERG * L » 163¢
Jahrgang 2006

p » 165CM /
x ANNA GRO
Jahrgang 2006

E
x ANNA SAV
» LEA WERTZ *

F |‘|AN“ x Z 1ppe e
/ . Halle Duppdstra
RRE e EITEN » Montag / 17:00 Uhr / Ha

NGSZ b
« LUKAS MERTENS * T TRAININGSZEITEN 2 LU enseg

ANA
’ = Mittwoch / 17!

itt 17 Jahre
hschnittsgrofe 169 cm /1 Altersdurchschmn J
» Durchsc

- D


http://www.photo-steindl.com
http://www.photo-steindl.com
http://www.photo-steindl.com
http://www.photo-steindl.com

DIES + DAS
» REIHARD STRAUCH IM INTERV
IEW

ZUM VEREINSWECHSEL DER VOLLEYBALLABTElLUNG VOR 10 JA

|ch beginne mal mit der Amateur-Abtei-
lung. Was dortin den 10 Jahren geleistet
wurde, kann ich gar nicht genug wrdi-
gen. AUS einer Abteilung in der ,busi-
ness as usual” herrschte, ist ein struktu-
riertes und \eistungsorientiertes System
geworden, das von zahlreichen ehren-
amtlich Tatigen erschaffen und am
Leben erhalten wird. Insbesondere der
weibliche Nachwuchsbereich hat eine
Quialitat und Erfolge erreicht, von denen
yor 10 Jahren nicht zu traumen gewesen
ware. Hauptamtlicher Trainer und
Forderkonzepte fur einzelne Spieler-
innen - undenkbar. Die Teilnahme an
den Westdeutschen Meisterschaften in
allen Altersklassen ist ein deutlicher
Beleg hierfur. Und das, obwohl die
Rahmenbedingungen in Aachen alles
andere als rosig sind. Der Bundesstutz-
punktin Munster z. B. hat ganz andere
persone\\e und organisator'\sche Rah-
menbedingungen: Welcher Aufwand hier
= petrieben werden muss, darfich manch-
' mal erleben, wenn 7. B. auf unserem
j T E“_ Esstisch die Mannschafts- und
| Hallenplanung fur die kommende
: saison erfolgt.

Nach meinem Eindruck von aufken haben
die Ladies wirtschaftlich an Stabilitat
gewonnen, sicherlich das verdienst einer
guten Geschaftsfuhrung und betriebs-
wirtschaftlichen Orientierung.

Sportlich haben die Ladies in den letzten
10 Jahren sicherlich viele Auf's und Ab's
erlebt. pokalfinale, Halbfinale in der
Meisterschaft, Abstiegsplatz — alles war
dabei. Ich sehe leider, dass sich die
sportlichen Rahmenbedingungen im
Vergleich zU meiner Zeit kaum verbessert
haben. Es wird wohl keinen zweiten
gundesligisten geben, der sein Training
in einer Hockeyhalle durchfuhrt und eine
{Joung abbrechen muss, weil z. B. die
Halle Punkt 21 .00 Uhr verlassen sein
muss. Um wirklich und dauerhaft erfolg-
reich zu sein, sind hier andere Voraus:
setzungen erforderlich. EiN Blick nach
Schwerin: Hauptamt\ich sind dort ein
Trainer, 2 Co-Trainer, Scout, 1,5 Physio-
therapeuten etc. p.p. tatig. Von der
Besetzung der Geschaftsstelle ganz zU
<chweigen. Dies sind Strukturen, die
auch fur hochprofessione\\e Spielerinnen
interessant sind, um Jielorientiert an
inrer \Ne'\terentwick\ung 7u arbeiten.
Naturlich alles eine Frage des Geldes,
aber da sind wir noch nicht in der Spitze
angekornmen.

Die neue Halle ist hier ein groler
Hoffnungstrager Aber ,nur’ mit einer
neuen Spielstatte fur den wettkampf ist
es nicht getan. Es sollte die Chance nicht
vertan werden, mit diesem Projekt die
Rahmenbedingungen far den Volleyball
insgesamt zu verbessern. |ch denke
dabei z. B.an susatzliche Trainingsmog-
lichkeiten fur die Ladies und die Mann-
schaften der Abteilung, €ine Trainings-
halle fur die jugend und als Ausweich-
|dsung bei Veranstaltungen in der
Mehrzweckha\\e, Kraft- und Fitness-
pereich, Enthdungsbecken, Konferenz-
raum etc. DAS WARE EIN ECHTER
GEWINN FUR DIE ZUKUNFT.
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FRAUEN 7 » BEZIRKSKLASSE

WIR SIND’S

DAS SAGT TRAINER LUTZ »

Trotz des in der Relegation verpassten
Aufstiegs blicken wir auf eine erfolgrei-
che Saison zuruck, in der wir uns mit viel
Spall mannschaftlich und individuell ver-
bessert haben. In der kommenden Saison
wollen wir mit jugendlicher Verstarkung,
einer zusatzlichen Trainingseinheit
s UNd viel Motivation und

Freude den Aufstieg
schaffen.

.

- FRAUEN 7

DAS SAGT DIE MANNSCHAFT »

Wie aus einzelnen Sportlerinnen ein Team wird ... - ob jung,
alt, grol3, klein, neu dabei oder alt-eingesessen - WIR sind
Frauen 7.

Aus der letzten Saison nehmen wir 5 Spielerinnen mit und
bekommen frische Unterstitzung aus der Jugend. Durch unsere
Vielseitigkeit und unser hartes Training hoffen wir, noch schneller in
unser Spiel zu finden, um direkt ab dem ersten Spieltag glanzen zu kdnnen.

Die vergangene Saison war nur ein Vorgeschmack auf das, was wir uns fur die kom-
mende Saison vorgenommen haben. Schon jetzt merken wir im Training eine
Verbesserung! Die Harmonie ist gut, die Absprachen funktionieren, die
Trainingsbeteiligung ist auf dem Rekordhoch und die Stimmung ist blendend!

Das gemeinschaftlich erklarte Ziel ist der Aufstieg! DafUr freuen wir uns, wenn der ein
oder andere uns bei unseren Heimspielen lautstark unterstitzen kommt!

EURE FRAUEN 7

[ 1IN
Q0

[ 1IN

’Bequemschuhe

RALF ENGELS

Orthopadadie - Schuhtechnik

Y Einlagen aller Art
Y orth. Schuhe/ Schuhzurichtungen Y Bandagen

L

Ihre FUfle in guten Handen

.’ Schuhreparatur

LI

’ Kompressions Striompfe

Ralf Engels
Orthopadie - Schuhtechnik
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UEN 7 » BEZIRKSKLASSE

KLEIN, ABER OHA MAGIC FINGERS
NJA TURTLE

ZUSPIEL—LEGENDE

MISSES ALWAYS LATE

» FEs fehlt: Carina Linke
S

e

o
b S

FRAUEN 7 » pAS TEAM

wir danken fur die Unterstitzung:

OPTIK MOERES

BENZ x AA > 179 cm / Jahrgang 2002

x FIONA
* LILLI BERGER * Z » 170cm / Jahrgang 2007
x JULIA BUSSIERE * MB » 174 cm [ Jahrgang 2008
AA » 170cm / Jahrgang 2008

x AMAYA DORING *

x CARINA LINKE x AA » 168 cm / Jahrgansg 2001

B » 185CM / Jahrgang 2009
x MAIKE SCHNITKER * Z » 164C

x ARANKA PLOCK * M
m / Jahrgang1993
L » 163CM / Jahrgang 2002

x YANINA SONNTAG * AA » 163CM / Jahrgangd 2007

/ Jahrgang 2002

x SOPHIA SCHOLZ *

gang 2006

H*D)177cm
cCxL> 164 cm / Jahr

x SHERIFA ULRIC
x MILICA VUKOSAVLJEVI
*x SURI ZANDI x D » 170 cm / Jahrgang 2008
* LUTZ FETTWEIS * T %
TRAINlNGSZElTEN » Dienstag / 18:30 Uhr / RELS sudstrale
Mitowoch / 19:00 Uhr / Halle Rhein-Maas Gymnasium
Donnerstag / 18:00 Uhr / Halle Rhein-Maas Gymnasium
hnitt 19 Jahre

» Durchschmttsgr’o%e 171 cm /1 Altersdurchsc

- » ®» P
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FRAUEN 8 » BEZIRKSKLASSE

SPIEL FUR SPIEL & PUNKT FUR PUNKT - WIR SIND GESPANNT

Wir sind die Frauen 8 und bestehen zum groRten Teil aus der
Jugendmannschaft WU18 Bezirksliga. Vereinzelt werden wir von
Spielerinnen, die nicht in der U18 spielen konnen, erganzt und
verstarkt. Wir sind insgesamt ein sehr junges Team, welches
zum ersten Mal am Damen-Spielbetrieb teilnimmt. Unser eben-
falls relativ junger Trainer Johannes unterstutzt uns bei diesem
Abenteuer. In dieser Saison tragt er zum ersten Mal offiziell die
Hauptverantwortung als Headcoach im Damenbereich. In den
letzten Jahren sammelte er verschiedene Erfahrungen, unter
anderem als Trainer im Jugendbereich sowie als Co-Trainer bei
der zweiten Damenmannschaft und als Statistiker bei den
Ladies in Black Aachen. Auf dem Weg in unser Abenteuer wol-
len wir uns in jedem Spiel Punkt fUr Punkt erkampfen.
Irgendwann erreichen wir so die erste Etappe auf unserer
Reise, den ersten Satzgewinn. Auch wenn wir danach vielleicht

erstmal wieder ins Tal absteigen mussen und wir wieder Satze
verlieren sollten, lassen wir uns davon nicht unterkriegen.
Haben wir einen Hauch von Bergluft geschnuppert, wollen wir
das immer wieder tun und sind heil3 darauf, den nachsten Satz
zu gewinnen. Mit langem Atem erklimmen wir so hoffentlich
auch irgendwann den Gipfel und erreichen unseren ersten Sieg.
Wir sind gespannt, wie viele Berge wir in dieser Saison bestei-
gen koénnen oder ob diese Saison fur unsere Karrieren als
Bergsteigerinnen das Aus bedeuten kdnnte. Das Wichtigste
dabei ist fur uns aber vor allem der Spal3. Sowohl im Training
als auch wahrend der Spiele erhoffen wir uns eine positive
Atmosphare, in der Zusammenhalt eine wichtige Rolle spielt.
Wir freuen uns auf eine spannende und lehrreiche Saison!

EURE FRAUEN 8

» Es fehlen: Berfin Lara Akin, Lorena Marie Hermann; Sally:
. - e i s 1T ':':I

T

A ZARA AKIN x A

x BEYZ

MANN x D »
x SALLY LINA
» 175¢cm / Jahrgang 2007 *

x LORENA MARIE HER

BERG * Z
8 * CARLOTTA SCHWA

184 cm / Jahrgang
E SCHLEBUSCH *
72 cm [ Jahrgang
CHAPLII * L

x VARVAR

MB »
JiL ERENS X
: * EVA-MARI

AA » 1
RMACHER *
A RADE * VERONIKA

A SHIRIN ULFIK
xU » 162 cm /

NES ESSER * T x

x 1D

x Pl
* MIRA BOGATZKI
x JOHAN

> ®» D

Jahrgang 2008

rgang 2007

82cm/Jah
A AAKlN*Dt

» BERFIN LAR
178 cm / Jahrgang 2

L NESAR x
) LENA MILOBARA
RTZ x MB » 182 C
2006 * LE
AA » 171¢Cm
2008 * LAN
» 156cm / Jahrgang 2008

LEK
x U » 163cm / Jahrgang 2008 * ME

o~

ahrgang 2006

L A 170 cm / Jahrgan

»
007 % ANGELIKA LITAU x U

7 cm / Jahrgang 2008
x MB » 174cm /

g 2009

U e Jahrgang 2008

m / Jahrgang 2008

Z » 162cm / Jahrgang 2009

A MARQUART *
/ Jahrgang 2008
ANH NGUYEN *

U » 160cm / Jahrgang 2008

2008
m / Jahrgang
MB » 173C
TASKIN x
alle E e
N / 00 U‘”"f / Halle B
INGSZEITE » R
-‘F-(BA“‘/’ 20:00 Uhr / Hal k
e . chschnitt 15 Jahre
| Bke 170 cM /] Ntersal chschnit
» Durchsc e



http://www.photo-steindl.com
http://www.photo-steindl.com
http://www.photo-steindl.com
http://www.photo-steindl.com

FRAUEN 9 » BEZIRKSKLASSE

DIE JUNGEN WILDEN

In diesem Jahr sollen die Jugendspielerinnen der Jahrgange
2009 & 2010 Spielpraxis in der untersten Liga sammeln. Die
Mannschaften dort kann man in der Regel einer von vier
Gruppen zuordnen:

- DIE AUFSTREBENDEN, die am haufigsten vorkommende
Form. Die Mitglieder dieser Teams bestehen aus einem bun-
ten Gemisch verschiedener Altersklassen, Talenten, GrofRen
sowie unterschiedlicher Motivations- und Techniklevel. Die
anfeuernden Fans sind Uberwiegend Freunde und Bekannte
und die Spiele sind eher einfach, da es immer deutlich
erkennbare Schwachpunkte gibt.

- DIE ARRIVIERTEN, Teams mit oft dlteren Spielerinnen, die
ihre erfolgreiche Karriere in der unteren Liga ausklingen las-
sen. Die von den Ehemannern der ,alten Hasen" stoisch
beglei<teten Spiele sind duBBerst schwierig! Die geballte

»
x KLARA LANZERATH * AA

B » 172CM / Jahrgang

A ROJKOVA *
L » 164CM /

M
LMA HINKE *
*=E x STELL

* MARA BRUNS *

x AA/D =® 168 cmM

x DANA SCHMIDT

VANOVIC *

NTINA RADO

*LEQ x ANGE TCHANI * >
HMIDT MB » 166CM / JahrgangZ

Cc

DEN BERGHEN * T %

RG PAMP * CT x

% LOTTA S
* MARC VAﬂ
*x JO

171 cm / Jahrgang 2009
ECKER *

MB/D » 179 cm /

09

Jahrgang 20

*x LENA MAINZ * A
/ Jahrgang 2010

cm /
x EMMA KRANZHOFF x AA » 170

> 165 cm /
MB » 175 cm /

Erfahrung sorgt dafur, dass es keine einfachen Punktge gibt.

- DIE FEIERBIESTER, bei denen der Spaf$ an der Bewegung
im Vordergrund steht. Alle sollen spielen, alle sollen Spaf3
haben und vor dem Spiel steht schon fest, in welcher Imbiss-
bude anschliel}end Siege oder auch Niederlagen gefeiert
werden. Eine sehr sympathische Vertretung dieser Gruppe ist
mir noch im Geddachtnis geblieben...

- DIE JUNGEN WILDEN, so wie wir <. Jugendteams, die die
Erwachsenenliga nutzen, um, angefeuert von den Eltern
(siehe Artikel der WU16), Spielpraxis zu sammeln. Gegen
diese Gegner entwickeln sich die schonsten Spiele, weil die
Mdglichkeit, sich mit Gleichaltrigen zu messen, immer einen
besonderen Motivationsschub bedeutet.

Ich bin sicher, auch in dieser Saison werden alle Gruppen bei
uns in der Liga vertreten sein; aber macht euch gerne selbst
ein Bild, wenn ihr uns anfeuern kommt...

EURE FRAUEN 9
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AS TEAN!

m / Jahrgang 2009

L~ Jahrgang 2009

KAUSCH AR 4 177 cm /

Jahrgang 2009

A » 168 CM / Jahrgang 2009

Jahrgang 2010

Jahrgang 2010
Jahrgang 2010

s Gymnasium

0 Uhr / Halle
: \Uhr / Halle Sar
- 170 cm // Alters Jurchschnitt 14 Jahre
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Den ganzen Winter Gber bin ich regel-
maRig nach pusseldorf gefahren, um
dort Beachtraining wahrzunehmen.
Dadurch konnte ich gemeinsam mit
den Trainern der DJK TUSA Dusseldorf
06 an technischen Merkmalen wie dem
stemmschritt, Zuspiel und Armzug
arbeiten. Bei einem dieser Trainings
lernte ich den gundestrainer far weibli-
chen Nachwuchs, pAUL BECKER, ken-
nen. Er hat mich dann direkt zu einem
Lehrgang in Riccione eingeladen, WO ich
mit den besten Beach\/o\leyba\\er'mnen
Deutschlands aus verschiedenen
Altersklassen im schonen |talien eine
Woche meiner Osterferien verbringen
durfte.

Ansch\ieBend habe ich dann mit ver-
schiedenen partnerinnen B- und
A-Turniere im WV gespielt, um wieder
in einen Turniermodus zu kommen
und konnte in peiden Kategorien das
ein oder andere Mal sogar gewinnen.

Das erste aufregende Highlight der
Saison war ein A+-Turnier (hochste
Kategorie Vor der Deutschen Tour) in
Much mit STEFANIE KLATT, einer
auerst erfahrenen und auf der
Deutschen Tour etablierten Spielerin,
die sich dazu pereit erklart hatte, mich
unter ihre Fittiche zu nehmen. obwohl
das die bisher hochste Turnierkategorie
war, dieich je gespielt hatte, standen
wir p\étz\ich im Finale. Damit hatte ich
nie gerechnet‘. und obwohlim Endspiel
gegen sandra Ferger und Nele Schmitt

DIES + DAS » DIE JUGEND

CH ¢

im Tiebreak Schluss war, hat mir dieses
Turnier gezeigt, dass ich auch auf hohe-
rem Niveau gut mitspielen kann.

|n der darauffo\genden Woche war ich
dann auf einem Lehrgang in Franken-
berg, der Heimat unseres Bundes-
trainers. Dort trat ich nach einer
Woche Training mit meiner festen
pPartnerin MILA JANCAR (VVH

Essen / DK TuSA D\'Jsse\dorﬂ an einem
weiteren A+-Turnier an. Auch bei die-
sem Turnier musste ich mich im
Tiebreak des Finales knappP gegen
swei erfahrene Spielerinnen geschla-
gen geben, doch der zweite platz auf
dieser Turn'\erkategorie war das

peste, was ich je mit Mila erreicht
hatte, wobei im Laufe der Saison

noch einige shnliche platzierungen
mit Mila und steffi folgten.
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Die Belohnung fur die Arbeit und die
Turnierergebnisse bekamen wir dann
auf den EM-Trials in Stuttgart Anfang
Juni: Mila und ich wurden zusammen Nach einem <ehr souveranen ersten Satz gewann die Niederlande
far die U1 8-Europameisterschaft in hgang, und auchim Tiebreak konnten wir trotz
Madrid nominiert! Die Freude war grofd d uns einen Platz im viertelfinale
und ebenso der Ehrgeiz, in der Saison m Tiebreak ist extrem schade und
alles zu geben fur eine pestmogliche wir waren sehr niedergeschlagen: Am nachsten Tag gewannen wir
platzierung auf der EM. In der Woche noch einmal 2:0 und schlossen sO UNSERE ERSTE
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MEISTERSCHAFT und gewannen Sjegen aus funf Spielen unter den besten Teams Europas sicher sehr
auRerdem ein spiel auf dem ,Rock the sufrieden sein. Gerne mochte ich mich fur allen Support
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UGEND » MANNLICHE U13

as sind FREDRIK ADAMS und FELIX WISNIOWSKI
nnschaft, sind stolz darauf, unsere
3 yorzustellen. Fur diese Saison
um unsere Liebe zum

Wir, d
aus der ersten Mannerma
neue mannliche Jugend U1
haben wir uns zusammengesch\ossen,

Volleyball weiterzugeben.

Dafur suchen wir energiege\adene Jungs, welche mit uns
susammen inre Fahigkeiten auf dem Spielfeld und auierhald
des Courts Kontinuierlich verbessern wollen. Dabei liegt unser

Fokus nicht nur auf dem \Nettbewerb, sondern pesonders auf
dem Spal am Spor de far volleyball. Wir glauben

daran, dass der Sport uns nicht nur Kkorperlich fit halt, sondern
uns auch Werte wie Fairness Respekt und Zusammenarbe'\t

vermittelt.

auf inrem Weg
keiten zu entwi-
Ziel ist dabei, eine
7u geben, damit wir
ser Konnen unter

d ich freuen uns darauf, die Jungs

Freddy un
pegleiten zu kénnen und stetig unsere Fahig

ckeln und als Mannschaft zu wachsen. Unser
positive und unterstUtzende Umgebung

spater auch in Turnieren und Spielen un

Bewels stellen konnen.

FREDDY & FELIX

© Fotos: Rolf B
otos: Rolf Bertram
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JUGEND » MANNLICHE U20 - BEZIRKSLIGA

EINE ERFOLGREICHE SAISON IST ZU ENDE UND DIE
NEUE SAISON WARTET SCHON...

Die Saison 22/23 begann mit vielen neuen Spielern und 2
Niederlagen am ersten Spieltag nicht wie geplant. Jedoch mit
Entschlossenheit und einem starken Siegeswillen gelang es
ihnen, sich gegen starke Konkurrenten durchzusetzen und sich
den 3. Platz in der Wettkampfphase zu sichern.

Der Trainer der U20 Volleyball Jugend war ein entscheidender
Faktor fur ihren Erfolg. Mit seiner Erfahrung, Weisheit und
Fuhrungskraft schaffte er es, das Beste aus jedem Einzelnen
herauszuholen und das Team zu inspirieren, ihr volles Potenzial
zu entfalten. Seine positiven und mativierenden Ansprachen
vor den Spielen halfen den Spielern, Selbstvertrauen zu gewin-
nen und sich auf das Wesentliche zu konzentrieren.

Durch den 3. Platz in der Saison war die Teilnahme am Bezirks-
finale gesichert. Mit der gro3en Unterstltzung von Maxi Hal3ler
richteten wir das Bezirksfinale in Aachen aus. 6 Teams spielten
an einem langen Samstag um die Platzierungen. Leider musste

die Mannschaft des PTSV verletzungsbedingt dann auf dem 6.
Platz abschlieBen. Insgesamt war die Teilnahme am Bezirksfinale
ein groBer Erfolg und eine bemerkenswerte Leistung fur die
mannliche U20 Volleyball Jugend.

FUr die neue Saison formiert sich eine neue, talentierte mannli-
che U20-Jugendmannschaft, die sich eifrig auf die kommende
Saison vorbereitet. Das Training dieser frischen Mannschaft ist
gepragt von Enthusiasmus und Entschlossenheit. Unter der
Anleitung des erfahrenen Trainers Daniel werden die Spieler
behutsam in die Grundlagen des Volleyballs eingefiihrt und
verfeinern ihre Techniken, sei es in den Aufschlagen, prazisen
Passen oder kraftvollen Angriffen. Die intensiven Trainingsein-
heiten fordern von den jungen Talenten ihre volle Konzentration
und Ausdauer, aber sie meistern jede Herausforderung.

EURE U20

» Es fehlen: Thomas Maucher, Lukas Mertens, Jannis Austerhoff,

*x T X

'~ DANIEL SCHOLZ
DE OFLAS x T *

*x ASU

Mathis Ullrich, Joel Schneider
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JUGEND » WEIBLICHE U20 - NRW-LIGA + OBERLIGA

Die letzten 2
Jahre haben wir
es geschafft, uns
in der NRW-Liga
zu etablieren und
neben der direkten
Qualifikation zu den

Westdeutschen Meisterschaften auch im
dortigen Turnier unsere Leistungen zu
bestatigen. Trotz groRem Verletzungs-
pech (Eva und Sophia F.) und kurzfristi-
gen Vereinswechseln haben wir eine
erfolgreiche Saison und eine grol3artige
WDM gespielt. Leider hatten wir auch
dieses Mal das Pech im Halbfinale auf
den spateren Meister TV Gladbeck zu
treffen. Nach einem langen und krafte-
zehrenden Kampf mussten wir uns ganz
knapp 1:2 geschlagen geben. Leider
reichten danach die Kérner nicht mehr
fur einen Platz auf dem Treppchen.

Verabschieden mussen wir uns von Nele, Meret und Sophia F., die alle nicht mehr
Jugend spielen durfen, Sophie Z. wechselt in einen anderen Verein. Aber es kommen
wie in jedem Jahr aus den jungeren Jahrgdngen viele Neue dazu.

Es gilt dabei, unsere Ergebnisse aus den letzten Jahren zu bestdtigen und sich dabei
langfristig in der Spitzengruppe zu etablieren.

Parallel zur WU20 | tritt eine Liga tiefer (Oberliga)
eine weitere Mannschaft als WU20 Il an. Diese
Mannschaft besteht fast ausschliel3lich aus
Spielerinnen der Altersklasse WU18.

Hier gilt es sich schon einmal an das
hoéhere Niveau zu gewdhnen und weiter
Spielpraxis zu erlangen. Nach der Liga
werden beide Mannschaften gemischt
und ein ausgewahlter 14er-Kader bestrei-
tet die Qualifikationsturniere und die
Meisterschaften.

EURE wWU20

sal ich's nie.”
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Wir danken fur die Unterstitzung:

5 cm / Jahrg 2005
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JUGEND » WEIBLICHE U18 - NRW-LIGA + OBERLIGA

AN DEN ERFOLG DER LETZTEN

JAHRE ANKNUPFEN

Eine hoch motivierte, neu zusammengestellte Jugendmann-
schaft, die gemeinsam Grol3es vorhat. Das sind wir: die weibli-
che U18. Wir sind zusammengesetzt aus Spielerinnen der
Jahrgange 2007 bis 2010 und damit jede Spielerin ihre
Spielerfahrung sammeln kann, werden wir in zwei
Mannschaften aufgeteilt: die WU18 |, die sich aufgrund der
guten Ergebnisse im Jugendbereich der vergangenen Saison in
der weitergefUhrten NRW-Liga austobt und die WU18 Il die
sich in der Oberliga beweisen muss.

Unser groRBes Ziel fur diese Saison ist die Westdeutsche
Meisterschaft in der Altersklasse WU18 - ein realistisches
Vorhaben, welches uns motiviert und herausfordert. FUr dieses
Ziel kann die Platzierung in der NRW-Liga naturlich von Vorteil
sein, aber auch die Spielerfahrungen aus der Oberliga werden
ihren Teil zum Erfolg beitragen.

Momentan laufen die Vorberei-
tungen fur dieses Vorhaben auf
Hochtouren. In intensiven
Trainingseinheiten widmen
wir uns gezielt der
Verbesserung unserer
Techniken und Taktiken.
Wir trainieren in ver-
schiedenen Damen-
mannschaften (Frauen
5: Bezirksliga, Frauen 7:
Bezirksklasse) und
holen hier im Damen-
spielbetrieb wichtige

Erfahrungen und
Spielpraxis, die uns an
Jugendspieltagen helfen
werden. Wir wissen, dass |
Wir uns nur gemeinsam ‘
weiterentwickeln kénnen
und halten zusammen, um
unser Ziel zu erreichen.

Die Westdeutsche Meisterschaft ist
eine anspruchsvolle Herausforderung,

der wir uns mit Entschlossenheit und Ehrgeiz stellen. Wir sind
uns bewusst, dass wir hart arbeiten mudssen, um uns unter den
besten Teams zu behaupten, doch wir glauben an uns und
unsere Fahigkeiten.

Nach einem 6. Platz der U18 (Jahrgange 2007 / 2006) und
einem 4. Platz der U16 (Jahrgange 2008/ 2009) sind unsere
Ziele dementsprechend hoch. Dies schafft man naturlich nicht
ohne das Team um das Team; unseren Trainern! Die WU18 |
wird vom Jugendkoordinator Pertti Schkrock und Co-Trainer
Sebastian Spolgen betreut, wahrend der WU18 Il Lutz Fettweis
zur Seite steht.

Wir sind bereit, ndchste Saison unser Bestes aufs Feld zu brin-
gen und fUr unsere Ziele zu kampfen. Hierbei kdnnen wir viel
Unterstutzung gebrauchen. Also kommt vorbei, unterstutzt uns
und erlebt spannende Spiele mit uns! Wir freuen uns, den ein
oder anderen bei unseren Heimspieltagen zu sehen.

EURE U18

oG4 B

/XV LENNARTZ architekten b.d.a.

T4 EE OO T
3 74 2= }



http://www.lennartz-architekten.de/

JUGEND »
w
EIBLICHE U18 - NRW-LIGA + O
+ OBERLIGA

#

rY-£3)-

‘“T’ﬂ?‘gr

: - L
: { o = A
d* % mh@ —— E: :__L'r ]_—P

WA BN

-10 ‘ A J‘_“"x s

-l_“ l_ 6 @

rETT
] ‘ I
ol
i ey e
— i _I'__“' '!

i
_.l"

= W

PETA .'\..h
5'1'.1,.,:..,.

gi % ? ? ) g
12"'@5

mm Al A

DIE TEAMS

OBER— 6 = [ i , 1
=3 i WElBL|CHE yig1+2>

f

o3y
< w 3-3 -— | .‘
Wir danken fur die Unterstutzung: () STAWAG

m / Jahrg. 2009

m / Jahrg. 2008 x MILA HEEREN * Z » 169¢
/ Jahrg. 2007 % LILLI BERGER * Z » 170cm / Jahrg. 2007

LEA PLAUM X p » 173cm / Jahrg. 2008
/ Jahrg. 2008

x ZOE LENGERSDORF x Z » 178¢
x LUNA WIDUA *x Z » 177cm
x GRETA DUJAT % p » 184cm/ Jahrg, 2007 *
«x LEA HAMMERS x D » 173an/ Jahrg. 2007 x SURI ZANDI x D * 170 cm
SR .\ (. STARKE * L » 167cm/ Jahrg, 2007 * LEONA MANNS * L » 165cm/ Jahrg. 2008

x EMMA DECKER X L » 165cm / Jahrg. 2009 x MARA BRUNS * L » 164cm / Jahrg. 2009

x OLIVIA HEUMANN x MB » 178cm / jahrg. 2007

* PAULINE TINGART * MB » 1850cm / Jahrg. 2007
008 * AMAYA DORI
x SELMA HINKE x M

NG * AA >» 170 cm / Jahrg. 2008

x ARANKA PLOCK * MB » 18500/ Jahrg. 2
B » 172cm/ Jahrg. 2009

x JULIA BUSSlERE *

x MIRJA KUCKELKORN x AA » 180Cm / jahrg. 2009
0 cm / Jahrg. 2007 N \"/.Y BJEDOV * AA » 178cm / Jahrg. 2009
m / Jahrg. 2007

¥* CARLOTTA RUST x AA » 184¢C
007

MB » 174cm / Jant 2008

* LILY BRODEHL * AA » 7/
LINDA LETMATHE x AA » 176Cm / Jahrg. 2

x YANINA SONNTAG x AA » 168CT / Jahrg. 2007

x KLARA LANZERATH x AA »
* SEBASTlAN SPOLGEN * CT x

171 cm / Jahrg. 2009

x PERTTI SCHKROCK * T
*x LUTZ FETTWEIS * CT x

» Durchschmttsg(o&e 174 cn /1 Altersdurchschmn 16 Jahre
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JUGEND » WEIBLICHE U18 - BEZIRKSLIGA

ENTWICKLUNG IM FOCUS MIT

Wir, die weibliche U18 Bezirksliga, sind ein vielfaltiges Team,
das aus der Breitensportgruppe hervorgegangen ist. Trotz
unserer Unterschiede haben wir gemeinsam viel Spal3 auf dem
Volleyballfeld und zeigen eine starke Teamdynamik. Gemeinsam
wollen wir unser Bestes geben und kontinuierlich an unserer
Verbesserung arbeiten. Unser Fokus liegt dabei aber trotzdem
auf dem Spald und der Freude am Spiel. Um das Thema Nach-
haltigkeit im Sport zu fordern, versuchen wir umweltfreundliche
Verkehrsmoglichkeiten fUr die Auswartsfahrten zu verwenden.
Durch die Wahl von 6ffentlichen Verkehrsmitteln oder
Fahrgemeinschaften wollen wir unseren Beitrag zum Schutz der
Umwelt leisten und unseren CO2-Ausstol? reduzieren.

Unser Trainer Johannes unterstitzt uns Spielerinnen in unserer
Entwicklung und motiviert uns, unser Potenzial auszuschépfen.
Alle sind sich darUber bewusst, dass es noch viel zu lernen gibt.

» Es fehlen: Lore

178 cm /
RMANN *x D »
E HE » EVA-MARIE SCHL

A SCHWARTZ

/
x MIRA BOGATZKI x U= 162;m,
x LENA MILOBARA * M o

x SALLY LINA

*
* LENI SCHALTENBRAND o
x PIA SHIRIN ULFIK *
* VERONIKA CHAPLII * L>

x IDA RAD
»Z » 175cm [ Jahrg?

x LORENA MARI
x CARLOTT Jahrgang 200
174 cm /1 Jah

» VARVARA BERG

/
AA » 182CM
ARA AKIN *
* BEYZA T x JOHANNES ESSER * T ¥

) 4

Jahrgang 2007 1
EBUSCH x AA »

» 182cm /
*x MB : » LEA MARQUART X

rgang 2008

008 * LAN AN

x AA =
ng 2007 * MELEK

jahrgang 2007

SPASS & FREUDE AM SPIEL

Deshalb sind wir bereit, die Herausforderungen anzunehmen
und kontinuierlich Fortschritte zu erzielen.

Abschliel3end hier ein paar Worte von unserem Trainer: ,Liebes
Team, mir bereitet es viel Freude, mit euch zusammenzuarbei-
ten und euch bei eurer Entwicklung auf und neben dem Volley-
ballfeld zu unterstutzen. Mir ist es wichtig, dass ihr hier als
Individuum so sein kénnt, wie ihr seid, und wir trotzdem gut
gemeinsam als Team funktionieren. Trainer im Jugendbereich
und im Mannschaftssport zu sein, bedeutet fur mich immer
auch Werte wie z. B. Fairness, Toleranz, PUnktlichkeit, Zusam-
menarbeit und Verantwortungsbewusstsein fur das eigene
Handeln zu vermitteln.

EURE U18 & TRAINER JOHANNES

Hermann, Sally Lina Al Nesar, Pia Shirin Ulfik, Johannes Esser

71 cm / Jahrgang 2008

Jahrgang 2008 2009

7 » 162cm / Jahrgang

A » 157 cm / Jahrgang 2008

jahrgang 2008

ELIKA LITAU *

H NGUYEN x U

172 cm / Jahrgang 2008
TASKIN * MB »

m / Jahrgang 2009
Jahrgang 2008

173cm / Jahrgang 2008

in-Maas Gymnasium
- Uhr / Halle Rhein-Maas Gy
N » Mo _
INGSZEITE
A|Nh / 19:00 Uhr / Hall )
69 cm /I A urchschnitt 15 Jahre
e 169 cm // ersdl
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JUGEND » WEIBLICHE U16 - NRW-LIGA

WU16 NRW-LIGA

Die Mannschaft der WU16 ist identisch
mit Frauen 9 und wird bei den Jugend-
spielen durch Mirja, Ava und Mila ver-
starkt. Die neue Saison startet sehr frih
in diesem Jahr (am 2. September in
Essen), da ist es wichtig, schnell ein har-
monisierendes Ganzes zu schaffen. Die
2009er kennen sich, die 2010er trainie-
ren schon mindestens ein Jahr zusam-
men und das Trainergespann ist einge-
spielt. Wir sind froh, dass diese drei
Gruppen seit Ende Mai schon zu einem
echten Team zusammengewachsen sind.
Es gibt aber noch einen vierten
Bestandteil, der bei Jugendmannschaften
fundamental wichtig ist: die Eltern!

Aus diesem Grund mochte ich den Rest
des Artikels den unterschiedlichen
Elterntypen widmen, die ich in den letz-
ten 10 Jahren kennenlernen durfte.

C")CHI;:‘_RPRIN;[

image.

DRUCK+MEDIEN

Karl-Friedrich-StraBe 76
52072 Aachen

Eines ist klar: ohne euch und euer
Engagement, egal in welcher Kategorie
ihr euch unten wiederfindet, kdnnten
eure Tochter den wunderbaren Volley-
ballsport nicht austben! Es gibt ...

- DIE FAHRER/INNEN:
Sie sind Taxi zu den Trainingseinheiten
und unverzichtbar bei allen Auswarts-
spielen.

- DIE STARFOTOGRAFEN/INNEN:
Wichtige Chronisten, die viele unver-
gessliche Momente festhalten.

- DIE CHEERLEADER/INNEN:
Stimmungskanonen, die enthusiastisch
anfeuern und in jedem Satz fur den
einen oder anderen Punktgewinn ver-
antwortlich sind.

- DIE SEELSORGER/INNEN:
Sie machen die Niederlagen und auch
schwierige Phasen ertragbar.

- DIE HEILER/INNEN:
Sie kUmmern sich um
unvermeidliche Wehweh-
chen, aber auch um
ernste Verletzungen.

- DIE KRITIKER/
INNEN:
Sie sorgen mit kon-
struktiven Beitragen
daflr, dass sich auch
die Trainer immer wie-
der hinterfragen.

- DIE VERSORGER/INNEN:
Niemand weil3 so gut wie sie, wie wich-
tig die Starkung zwischendurch ist.
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Y
ﬁ::e?RZANISATOREN/INNEN.
ur das Trainerges [ .
eoraaen gespann in allen

- ;IeEthl)JTEN ZUHORER/INNEN:
aben fur alle ein off .
e e
glatten viele Wogen. e onrne

->
/I:IEhMOTIVATOREN/INNEN-
uch i ieri :
et lr?. schwierigen Situationen sorge
afur, dass es weitergeht -

Ich bin si i
mnebr;nkzr::teer;—]rrrlimhe Tr?inerkollegen/
ch vie i

Kategorien hinzufigen uenglzléierdee i
T\jgr\éon euch trifft mehr als nur eir? "
unverrrzwiaclhig Klar ISTE aber, dass ihr ein
unverzicnt arer Teil des harmonischen

seid!

EURE U16

NRW-
LIGA

Wir danken fur die Unterstutzung: () STAWAG

Jahrgang 2009

KUCKELKORN x AA » 180cm /
x L » 179cm / Jahrgang 2009 * Ml
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Jahrgang 2009
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ahrgang 2009 * DANA SCH
Jahrgang 2010
xZ =
g 2010 * LOT

x MIRJA
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x STELLA ROJKOV
A » 168cm / J
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x LUISA LULLEY X Z » 175cm / Jahrgang 2011
+x MARC VAN DEN BERGHEN * T x

x JORG PAMP * CT x

TRAINlNGSZEI
Dienstag / 18
Donnerstag / 1

» Durchschnitts

LA HEEREN x Z » 169 /)

EMMA DECKER
9 % ALICIA KAU

164 cm / Jahrgang
MIDT * AA/D = 168

65 cm / Jahrgand 2010
TA SCHMIDT * M

TEN » Montag / 18:45 Uhr

-00 Uhr / Hall
8:00 Uhr / Ha

grofe 171 cm /1 Altersdurchsc

ahrgang 2009
Jahrgang 2009

x L » 165CM /
7 cm [/ Jahrgang 2009
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2009
cm / Jahrgang 2010

B » 166CM / Jahrgang 2010

/ Halle Rhein-Maas Gymnasium

e Am Hofling
lle Sandkau\stra&e

hnitt 14 Jahre
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L X J
ROSS E R ES F E L D, NONNA (die bei der letzten Meisterschaft schon dabei war),
RENEE, ANNIKA und KAJSA aus der Volleyballakademie.
UES SYSTEM

Auch wenn wir noch nicht so lange zusammenspielen, stimmt

die Teamchemie, die wir auch gut gebrauchen werden, weil wir
Die neuen WU14 bleibt lern- und wiss-  diese Saison in der NRW-Liga starten. Aul3er fur Leni und Luisa,
begierig! Es vergeht kein Training ohne  die letzte Saison schon bei der U14 in der NRW-Liga dabei
jede Menge Fragen, vor allem am waren, ist diese Liga ein unbekanntes Terrain. Einige unserer

System haben wir noch etwas zu knab- Gegnerinnen kennen wir schon von der U13-Meisterschaft, auf
bern. Wer muss denn jetzt eigentlich wohin?  andere werden wir erst in der Zwischenrunde treffen. Wir sind
Und was muss wer in welcher Situation tun? gespannt und erwarten in der Liga starke Gegner und hoffen

Aulderdem ist das Feld schon wieder ein wenig groRRer gewor- auf viele gute Spiele!
den und schnell wird gefragt, ob der Ball denn jetzt wirklich im
Aus war. Damit wir Feld und System bis zum Saisonstart Wir freuen uns auf die nachste Saison und sind mit sehr viel
beherrschen, wird in jedem Training fleil3ig an Taktik und Spald im Training dabei! Unser Ziel ist wie letztes Jahr klar
Technik gearbeitet. gesetzt: das Erreichen der Westdeutschen Meisterschaft!

Wir freuen uns, euch bei unseren Heimspielen zu treffen!
Aulderdem hat sich bei uns personell einiges gedndert:
Zu Leni, Luisa, Sara Aylin, Emilie, Christina und Marla stol3en EURE U14

{ ' WEIBL. Uia » DAS TEAM

-

o % i o
Wir danken far die Unterstutzung: () STAWAG
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DIE INTENSITAT ZIEHT AN!!

FUr die PTSV-Madchen des Jahrgangs auch erst lernen. Und die im Volleyball erforderliche Kérperstabilitat und Athletik will
2012 bedeutete der zurtickliegende ja auch antrainiert sein. Das Ganze findet dann auch noch mit einem modifizierten
Sommer in erster Linie ,Veranderung"” - Trainerteam statt. Aufbauend auf den guten Vorarbeiten von Pertti Schkrock wird der

und das auf fast allen Ebenen! War man neue ,Chef-im-Ring”, RAINER BUSCHGES, versuchen, zusammen mit den beiden
zuvor in der Ballschule und nachfolgend ~ ,COs” LINDA LETMATHE und DANIEL SCHOLZ den Jahrgang nach vorne zu bringen.

im U12-Bereich zumeist noch eher FAZIT: Die kleinen Ladies in Black haben schon viele schweil3treibende und Gehirn-
,Schnuppernd” unterwegs, bedeutet die schmalz-fordernde Trainingsaktivitaten bewaltigt, welche die Gruppe hoch motiviert
U13-Saison den Ubergang in eine starker  und mit Spal angenommen hat, so dass bei Allen bereits spiirbare Verbesserungen
leistungsorientierte Entwicklungsphase. sichtbar geworden sind. Antreten wird die U13 mit zwei Teams in der Jugendoberliga.
Daher kamen zusatzlich jede Menge Zusatzlich startet man dann noch mit einem Team - als PTSV-Il - in der U14-Oberliga,
Neuerungen auf unseren Nachwuchs zu:  um sich schon einmal mit den Anforderungen der nachsten Saison vertraut zu

Das Spielfeld wurde groler, das Netz machen. Zuerst gilt es aber den Fokus auf die anstehende Spielzeit zu richten. Und da

hangt hoher und der Spielball ist nun um ~ mdchten Alisa, Ashley, Beatrice, Dana, Emily, Ida, Leonie, Lola, Mahsan, Mascha, Mila
einiges schwerer! Immerhin darf man sich ~ und Sanna gerne moglichst weit kommen und bei der WDM 2024 eine achtbare

jedoch ab sofort den gegnerischen Platzierung herausholen!
Angriffen zu dritt entgegensetzen. Die
dazu passende Taktik muss man aber EURE U13

Wir danken far die Unterstutzung:

» 156.cm / Jahrg. 2012

12012
MILY DE HAAN > ahrg

x ASHLEY TRABERT e

» 158 cm / Jahrg. 2012 x E
Jahrg. 2012

cm / Jahrg. 2012

A BUTTERMANN » 167

* BEATRICE ZIEGLER
x IDA W
x LEONIE

2013 % SANN
SAN ESLAM ’
* M * MILA HAMBERGE oANA o 3aTOV!
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*x LOL
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A REIMERS = 156 cm / Jahr
c » 153cm / Jahrg. 2012

g. 2012

Maas Gymnasium
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Bereits zum sehnten Mal machten sich 21 Jugendsp'\e\erinnen
des PTSV in der ersten Sommerferienwoche Suf den Weg in
unser Ferienlager: Nach vielen schonen Jahren am Grofen
Meer in Ostfriesland lautete das Reiseziel diesmal vulkaneifel,
genauer gesagh, das puttendorfin

Die Anlage der Sportjugend Rheinland bot uns neben drei
Nurdachhausern = kleine Hutten, in denen jeweils bis zu
neun Madchen {ibernachten konnten - eine grof3e Kuche
und einen Aufenthaltsraum. Dazu gab es Tischtennisplatten:
einen Sportplatz far Basketball, FuRball und den allseits heil®
geliebten Frohsport, einén Beachvo\\eyba\\p\atz und als
Bonus 1ederzeit Zugang zum penachbarten Freibad. Der
Wettergott war in diesem Jahr auf unserer Seite, denn in
sechs Tagen gab es nur einen einzigen Regenschauer, dafur
aber viel Sonne und warme Temperaturen, sodass Wir viel
Zeit draufsen geniefen konnten.

In den Tag gestartet sind wir immer pUnkt\ich um 8 Uhr mit
Fruhsport. Nach einem anstrengenden Tabata und/oder
einer Runde Aktivierung und Yoga erwartete uns das
Fruhstick, sodass alle gestarkt waren fars Beachen,
W'\k'\ngerschach und Co. Das Freibad Weibern haben wir gut
und intensiv genutzt, und der Salto vom Dreimeterbrett
gewinnt den Preis far den spektaku\érsten Sprung der
Woche! Das Beach\/o\\eyba\\fe\d war quasi nie |eer, es gab
unzahlige Runden Queen of the Court mit richtig guten
Aktionen, und haufig hat erst die pDunkelheit um 22:30 Uhr

Weibern in Rhe'\n\and—Pfa\zl

DIES
+ DAS » VOLLEYBALLCAMP

das Spiel peenden konnen- Eine sweistindige Wanderung (mit

einem zugegebe

n doch sefr zugewachsenen und rutschigem

Feldweg) hat uns an einemn Tag zum Riedener Waldsee gefunrt,
wo wir Baden und auf der Liegewiese entspannen konnten.
Eine Rallye mit kreativen Aufgaben und ein Sport»Tumier in

Kkleinen Gruppen haben fur viel Spals, tolle Fotos und wun-

derschone Erinnerungen an diese Woche gesorgt.

Dank der gut ausgestatteten GroRkuche konnten die
Kuchenteams far viel variation beim Essen sorgen. Von den
Klassikern wie Hotdogs und Burgern uber Pizza, Milchreis
und Obstsalat war bis hin zur GemUse—Re'\s-Bow\ alles
dabei. Sogar das Aufraumen und Abwaschen, was nicht
nur einmal far eine Tanzpause su Cotton Eye Joe unter-
pbrochen werden musste, war dank SpU\maschine & Co
MESCIS ruckzuck erledigt.

insgesamt pblicken wir auf eine mehr als nur gelungene
Woche zuruck und freuen uns <chon auf das Sommer-
lager 2024! Wohin es dann gehen wird, steht aktuell noch
nicht fest - bei ausreichend Anmeldungen soll das Pro-

jekt sommerlager am Strand - Ostsee oder Ahnliches -

in Angriff genommen werden. Die Vorbereitungen sind
auf jeden Fall schon angelaufen und wir freuen uns
iber jede, die auch einmal mitfahren mag!

BIS NACHSTES JAHR!

DAS BETREUER|NNEN-TEAM AUS MARTINA,

TARA, MERET & M

ARLY

- © D P
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LLEYBA

SPlELERlSCH DIE E

n Kinder zwischen 8 und
e sp\e\er'\sch die

VO

sicha

ademie des PTSV Aachen richtet
heiten pro Woch

erden ihnen in drei Trainingsein
m Volleyball pbeigebracht.

Die Volleyball-Ak
10 Jahren. Hier w

ersten Schritte zU
e auf der Schulung von grundle-

gstechniken (Klettern,
ie ersten

ball-Akademi
erforderlichen Bewegun
n, etc). Beg\eitend dazu werden d

Fangen, prellen, etc.) vermittelt.

7y Beginn liegt der Fokus der Volley
genden und fur den Volleyballsport
Springen Rollen, Kriechen, Balanciere

elementaren Ballfertigkeiten (Werfen,
ungstechmken

legenden Beweg
o\\eyba\\techniken

Mit dem Erreichen einer <oliden Basis der grund
und Ballfertigkeiten werden die Kinder spielerisch an die ersten V

(Baggern Pritschen, Schlagen, etc) herangefuhrt.
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EMIE -
LLEYBALLTECHNlKEN ERLERNEN

und Trainer unter spa&bringenden Spielformen

Hier achten die Trainerinnen
auf ein Maximum an Ballkontakten.

Mit Hilfe der unterschied\'\chsten Spielformen werden die Kinder auf .
men vorbereitet. L

spatere Wettkampffor

der Kinder erhalten
men am

Abhangig vom |
diese eine dritte

eweiligen Entv\/ick\ungsstand
Trainingseinheit in der Woche und nen
Spie\betrieb der U12 Mannschaften teil. Mit dem Erreichen eines
gewissen Trainingsniveaus werden die Kinder in den Trainings-
petrieb der Jugendmannschaften des PTSV Aachen integriert.

PERTTI §CHKROCK

Mittwoch /
Freitag / 16
Halle Rhein-M



x SONNTAG 10/09/2023 x SONNTAG 17/09/2023 x SONNTAG, 24/09/2023
TF};OUOerL‘Jgr—UFk};\/J:na\E\ge Rhein-Maas Gymn 12:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn. 11:00 Uhr / Halle Sandkau\stra&e
Manner 4 - SV Neptun Aachen 3 WU18 NRW - SV BW Aasee * TV Gladbeck
14:00 Uhr/ Halle sandkaulstrale 11:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn. /
* SAMSTAG. 16/09/2023 Frauen 3 - TV Menden Wu14 OL - DIK Tusa Dusseldorf +
TSV Seelscheid

15:00 Uhr / Halle Rnein-Maas Gymn.

Frauen 4 - RWR Volleys Bonn 17:00 Uhr / Halle Sandkau\stra&e

manner 2 - Rhem—Sieg»\/o\\eys 2
16:00 Uhr/ Halle Sandkau\stra&e * SAMSTAG 30/09/2023

Frauen 2 - SSF Bonn
* SAMSTAG. 23/09/2023

18:00 U in- G ) 14:00 Uhr/ Halle Sandkau\stra&e
ﬁé?‘onerhg ! %@‘}&%ﬁ‘:geyaas ymn Eren 5 - TUS Schmidt

14-00 Unr / Halle sandkaulstrate
19:00 Uhr / Halle sandkaulstrabe WU1T6 NRW - RSV Borken + werdener T8 16:00 Uhr / Halle Bergische Gasse

3 _ _ Frauen 2 - SC Union Emlichheim 2
Manner 1 Turn-Kiubb 24 Hannover 12:00 Uhr / Halle Sandkau\stra@e
WU20 NRW - TV Gladbeck + 19:00 Uhr/ Halle Bergische Gasse

Bayer 04 Leverkusen Manner 1 - SF Aligse

15:00 Uhr / Halle Am Hofling
MU20 - TUS Schmidt + VC Ratheim 2

nrichs

xandra

STEUERBERATERIN

1 g

Wir such
€n nOCh M’tarb 9 .
eiter*innen in Vi
oll- oder Teilzei
eilzeit — werden Si
en Sie Teil un
seres Teams!

Wenden Sie si
ich gerne tel .
Stell gerne telefonisch od .
en zu erfahren. Wir freuen unsoastfskec Mail an uns, um Ndheres zu den offe
ie! en offenen

Ale inri
xandra Hinrichs | Steuerberaterin

AckerstraBe 29
’ | 52134 H
e Vercbarany erzogenrath | Telefon: 02406 9834100 | E-M
-Mail: inffo@hinrichs
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www.hinrichs-stbh.de



https://www.hinrichs-stb.de/de

x SAMSTAG, o7/10/2023

alle Neukollner strafde

Ji318:00 Uhr / H
k - SSC palmberg schwerin

Ladies in Blac

x SAMSTAG, 14/10/2023

e Rhein-Maas Gymn.

15:00 Uhr / Hall
r 04 Leverkusen 3

Frauen 4 - Baye
Halle Bergische Gasse
mManner 1 - Oldenburger

19:00 Uhr/ Halle Bergische Gasse
Frauen 2 - TSV Bayer 04 Leverkusen 2

20:00 Uhr / Halle Rhein-
Manner 3 - 5G Aachen

16:00 Uhr/

Maas Gymn.

* SONNTAG 15/10/2023
14:00 Uhr / Halle Sandkau\stra%e
mManner 2 - Durener

17:00 Uhr / Halle Sandkau\stra@e
Frauen 3 - Durener

x SAMSTAG 21/10/2023

15:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.
Frauen 7 - BSV Baesweiler

15:00 U
Frauen 9 - RSV
/ Halle Neukoliner straRe
Black - VC Wiesbaden

hr / Halle Sandkau\stra&e
Hertha Strauch 2

ﬁ 18:00 Uhr
Ladies in

x SONNTAG, 22/10/2023

Halle Rhein-Maas Gymn.

11:00 Uhr /
C Gemeinde Gangelt

Frauen 8 -V
* SAMSTAG, 28/10/2023

15:00 Uhr / Halle Rhein-Maas Gymn.
Frauen 4 - TV Hurth 2

18:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.
Manner 3- 1. FC Spich

), SONNTAG. 29/10/2023

12:00 Uhr
Frauen 6 -

14:00 Uhr / Halle Sandkau\stra&e
Frauen 3 - VC SFG Olpe

17:00 Uhr / Halle Sandkau\stra&e
Manner 2 - FC) KoIn 3

DIK Frankenberg

x SAMSTAG, 0a/11/2023

/ Halle Rhein-Maas Gymn-:

11:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.
Wwu14 OL - SSF Fortuna Bonn +
DIK Tusa Dusseldorf

15:00 Uhr / Halle Sandkau\stra&e

WU14 NRW - RSV Borken *
DJK Tusa DUsse\dorfJunger\
ulstralbe

15:00 Uhr / Halle Sandka
WU18 BZL - SG Aachen + VC 99 Ratheim

x SONNTAG. 05/11/2023

hr / Halle Sandkau\stra&e

11:00 U
WU20 OL - DJK Stidwest Koln 1+

x SAMSTAG, 11/11/2023
15:00 Uhr / Halle Rhein-Maas Gymn.
manner 4 - wiirselener S 3

16:00 Uhr/ Halle Bergische Gasse

Frauen 2 - TV Cloppenburg
13 18:00 Uhr / Halle Neukollner StraBe
Ladies in Bla ben Vilsbiburg
19:00 Uhr / Halle Bergische Gasse
Manner 1 -TV Horde

ck - Rote Ra

\

x SAMSTAG, 18/11/2

x SONNTAG. 12/11/2023

Rhein-Maas Gymn.
en 8 -5G Aachen 4

11:00 Uhr / Halle
Frau
ymn.

16:00 Uhr / Halle Rhein-Maas G
Frauen 4 - Warselener )

023

16:00 Uhr / Halle Sandkau\stra&e
Manner 2 - KT 43 Koln

19:00 Uhr / Halle Sandkau\stra@e
Frauen 3 - KT 43 Koln

x SONNTAG, 19/11/2023

14:00 Uhr/ Halle Rhein—Maas Gymn.

Frauen 5- 1B Breinig
alle Rhein-Maas Gymn.

17:00 Uhr / 1
G AVC Koln

Manner 3 - S

x SAMSTAG 25/11/2023

15:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.
Frauen 7 - Durener

16:00 Uhr/ Halle Bergische Gasse
Manner 1 "V Humann Essen

&18:00 Uhr / Halle Neukoliner Strafde
Ladies in Black - Allianz M

Stuttgart

19:00 Uhr / Ha
Frauen 2 - TV Eiche Horn

lle Bergische Gasse
Bremen

dosher

FALLAH-

i i g
| NetAachen
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http://www.photo-steindl.com
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x SAMSTAG 02/12/2023

15:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.
WuU13 OL - PTSV Aachen 2+
DIK Sudwest Koln 2 + SG Marmagen

15:00 Uhr / Halle Sandkau\stra&e
MU20 BZL - SG Aachen

x SONNTAG 03/12/2023

11:00 Uhr / Halle Sandkau\stra&e
WU18 NRW — RC Sorpesee *
\VOR Paderborn

12:00 Uhr / Halle Sandkau\strafse

WU14 NRW — SV Wachtberg *
TSV Bayer Dormagen

x SAMSTAG 09/12/2023

15:00 Uhr / Halle Sandkaulstra&e
Frauen 4 - MTV Koln 2

15:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.
Frauen 8 - Frauen 9

ﬁ18;00 Uhr / Halle Bergische Gasse
Ladies in Black - VC Neuwied 77

x SONNTAG 10/12/2023

12:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.
Frauen 7 - Frauen 6

x SAMSTAG 16/12/2023

11:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.
Frauen 5- SV Neptun Aachen 2

16:00 Uhr / Halle Sandkau\stra[se
manner 2 - TVA Hurth vVolleyball 2

17:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.
Frauen 4 - FC) KoIn 3

19:00 Uhr / Halle Sandkaulstra&e
Frauen 3 - Sy Wachtberg

manner 3 - TVA Hurth vVolleyball 3

x SAMSTAG, 23/12/2023

ﬁ18:00 Uhr / Halle Neukollner StralRe

Ladies in Black - SC pPotsdam

> > P23

20:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.

x SAMSTAG., 06/01/2024

ﬁ18:00 Uhr / Halle Neukollner StrafRe

Ladies in Black - USC Munster

x SONNTAG, 07/01/2024

13:00 Uhr/ Halle Bergische Gasse
Frauen 2 - TV Horde

16:00 Uhr / Halle Bergische

Gasse
manner 1 - Tecklenburger Land Volleys

x SONNTAG 14/01/2024

11:00 Uhr / Halle Sandkau\stra\%e
Frauen 9 - Erkelenzer

x SAMSTAG, 20/01/2024

15:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.

Frauen 4 - ™ Rodt»l\/\u\\enbach

16:00 Uhr / Halle Sandkau\stra&e
Frauen 3 - Hildener AT

18:00 Uhr / Halle Rhein-Maas Gymn.

Manner 3 - Meckenheimer

i 18:00 Uhr / Halle Neukallner StraBe

Ladies in Black - VfB Suhl Lotto
Thiringen

19:00 Uhr / Halle Sandkaulstra&e
mManner 2 - SV Vorgebirge

x SONNTAG., 21/01/2024

12:00 Uhr / Halle Rhein-Maas Gymn.
Wu18 BZL - SC Komet Steckenborn +

SG Marmager\/Nettershe'\m

14:00 Uhr/ Halle Bergische Gasse

Frauen 2 - \VoR Paderporn

17:00 Uhr/ Halle Bergische Gasse

Manner 1 - Bruhler

x SAMSTAG, 27/01/2024

x SAMSTAG, 03/02/2024

15:00 Uhr / Halle Sandkau\stra&e
Frauen 6 - DJK Frankenberg 2

15:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.
manner 4 - BSV Baesweiler

I3 18:00 Uhr / Halle Neukdliner straRe

Ladies in Black - Dresdner S

x SONNTAG. 28/01[2024

11:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.
Frauen 9 - SG Aachen A

14:00 Uhr / Halle Sandkau\stra&e
Frauen 5 - Erkelenzer

16:00 Uhr / Halle Bergische Gasse
Manner 1 - FC) Koln

18:00 Uhr / Halle Sandkau\stra&e
Frauen 4 - VTHC Frechen

19:00 Uhr/ Halle Bergische Gasse
Frauen 2 - FCJ KoIn 2

x SAMSTAG, 10/02/2024

16:00 Uhr / Halle Bergische Gasse
Frauen 2 - FC 47 Leschede

19:00 Uhr/ Halle Bergische Gasse
Manner 1 - usC Braunschweig




x SAMSTAG, 24/02/2024 x SAMSTAG, 02/03/2024 x SONNTAG, 24/03/2024

16:00 Uhr / Halle Bergische Gasse 15:00 Uhr/ Halle Sandkau\stra%e 12:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.
Manner 1 - DJK Delbruck Frauen 7 - DJK Frankenberg 2 Frauen 8 - RSV Hertha Strauch 2
16:00 Uhr/ Halle Sandkau\stra&e 18:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn. 14:00 Uhr / Halle Sandkaulstra%e
Frauen 3 - TSV Bayer Dormagen Frauen 4 - Mbncheng\adbacher ™ mManner 2 - Wwirselener SV

15:00 Uhr / Halle Bergische Gasse

17:00 Uhr / Halle Rhein-Maas Gymn.
F Frauen 2 - TVA Harth Volleyball

mManner 3 TV FA Dresse\ndorf x SONNTAG, 17/03/2024

19:00 Uhr/ Halle Bergische Gasse 17:00 Uhr/ Halle Sandkau\stra&e

Frauen 2 - gV Bad Laer 12:00 Uhr / Halle Rhein-Maas Gymn. Frauen 3 - AVC Koln
Wu18 BZL - Wwarselener qV + TV Roetgen

19:00 Uhr / Halle Sandkau\stra&e

Manner 2 - SSF Bonn

x SAMSTAG., 23/03/2024

a
* SONNTAG. 25/02/202 15:00 Uhr / Halle Sandkau\strafse

i Frauen 5-5SG Aachen 2
12:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.
Frauen 7 - Stolberger TG 19:00 Uhr/ Halle Ber ische Gasse
Manner 1 - TVA HUrt Volleyball

19:00 Uhr/ Halle Rhein-Maas Gymn.
Manner 3 - Rhein-Sieg volleys 3

Van Leendert

I i
hr Allradspezialist in Ostbelgien

$ SUZUKI ISUZ2U SsaNGYONG

Rue de Botran

77
4950 Sourbrgg Rue de S
T.080.33.09.24 ! 4850 PlOmbi%C.'-g:

T1.087.78.52.66
www.vanleenderi.be



http://www.photo-steindl.com
http://www.photo-steindl.com
http://www.photo-steindl.com
http://www.photo-steindl.com
www.vanleendert.be

70 |

DIES
+ DAS » DANKE / IMPRESSUM

DANKE ©

EIN HERZLlCHES DANKESCHaN AN ALLE, DIE ZUM NEUEN
VOLLEYBALL—MAGAZIN ,,ZUSPlEL" BElGETRAGEN HABEN!

Unser besonderer Dank gilt den Anze'\gekund*mnen, die unsere volleyball-
Abteilung seit einigen Jahren unterstutzen und uns auch in diesem Jahr wieder
treu geblieben sind. Ohne sie lieRe sich ein solches Magazin und der
Volleyballsport beim PTSV Aachen nicht verwirklichen. Danke auch allen
Schreiber*'\nnen von redakt‘\one\\en Texten, den [\/\annschaftsverantwort\ichen,
Trainer*innen und Sp'\e\er*'\nnen fur inre Geduld, die Texte und das
Bereitstellen der Inhalte. Andreas Steindl mochte ich pesonders erwahnen,
weil er uns zum wiederholten Mal tolles Fotomaterial Zur Verfugung gestellt
hat und sich die Zeit far unser Fotoshooting nimmt.

Naturlich auch danke an alle anderen Fotograf*innen die uns Bildmaterial zur
Verfugung gestellt haben. Besonders hervorheben mochte ich Katja Niefsen,
unsere langjahrige Layouterin. Mit dir macht €s jedes Mal Spal, ist die
Zusammenarbe'\t einfach unkompliziert. \ch finde deinen Layoutst! grofRartig
und wurde das in den nachsten funf Jahren, falls ich sO verrucke bin, nur mit

dir machen <.

ROLF BERTRAM

Zuspiel, saisonheft der Vo\\eyba\l-Abtei\ung des PTSV Aachen,
Eulersweg 15/ 52070 Aachen.

Herausgeber: Vo\\eyba\\-Abte'\\ung, pPTSV Aachen

Redaktion: Rolf Bertram (\/erantwort\ich)

Anschrift der Redaktion: sperser Weg 36, 52070 Aachen.
l\/\annschaftsfotos: ® Andreas steindl /© @ste'\ndlphotography,
© www.fotograf—aachen.de / www.photo—steind\.com

Das Zuspiel erscheint jahrlich und wird kostenlos bei jedem Heimspiel
eines vVolleyballteams des PTSV Aachen ausgelegt.

Fur unverlangt eingesandte Texte, Grafiken oder Fotos und far

die Richtigkeit und Vollstandigkeit der Informationen keine Gewahr.
Gestaltung: Katja Niefsen

Stand: 30.09.2023

MEIN SPORT, MEIN VEREIN!
WWW.SPORTVEREIN-AACHEN.DE
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Als Fan und Unterstlitzer des PTSV Aachen
an eurer und ihrer Seite ;-)

Dr. med. Michael Neuf3

FACHARZT FUR
ORTHOPADIE & UNFALLCHIRURGIE

Als Sportarzt betreue ich mit meinem Team ambitionierte und
professionelle Sportler in allen orthopadischen Belangen:
diagnostisch - therapeutisch - praventiv. Als ehemaliger
Leistungssportler kenne ich die Sorgen und Note des Sportlers.
Bei akuten Beschwerden halten wir Notfalltermine bereit.

Tel.: 0241/44 800 - Termine nach Vereinbarung
Aachen - Harscampstral3e 81 - Ecke Theaterstral3e

www.docneuss.de



www.docneuss.de

||||| NetAachen

NetSpeed Young:

Highspeed-Internet
fUr junge Menschen!

- Sondertarif fur Studis und Azulbis
- Router inklusive
- Gratis Auszeit-Opti

Glinstiges
Internet fiir
Studis

& Azubis Alle Infos auf

netaachen.de/young,

) unter 0800 2222-333
oderin

. unseren Shops.

INTERNET-
ANBIETER


www.netaachen.de



